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นิตยสารฉบับน้ีใช้หมึกพิมพ์จากน้ํามันถ่ัวเหลืองท่ีไม่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ ท้ังยังเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม และใช้กระดาษ 

รีไซเคิล ซึ่งเป็นผลผลิตของผู้ประกอบการไทย

จัดทำ�ภายใต้โครงการ “Creative Thailand สร้างเศรษฐกิจไทยด้วยความคิดสร้างสรรค์” โดยสํานักงานส่งเสริมเศรษฐกิจ 
สร้างสรรค์ (องค์การมหาชน) (CEA) ซึ่งมีเป้าหมายในการเผยแพร่ความรู้เก่ียวกับเศรษฐกิจสร้างสรรค์ (Creative Economy) 
และผลักดันการใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจไทย

บรรณาธิการที่ปรึกษา l อภิสิทธ์ิ ไล่สัตรูไกล บรรณาธิการอำ�นวยการ l มนฑิณี ยงวิกุล ที่ปรึกษา l เลอชาติ ธรรมธีรเสถียร บรรณาธิการบริหาร l พัชรินทร์ พัฒนาบุญไพบูลย์  

กองบรรณาธิการ l มนต์นภา ลัภนพรวงศ์ และ ไพวรินทร์ สืบบุก เลขากองบรรณาธิการ l ณัฐชา ตะวันนาโชติ ศิลปกรรม l ชิดชน นินนาทนนท์ ประสานงานกองบรรณาธิการ l� 

วนบุษป์ ยุพเกษตร ช่างภาพและมัลติมีเดีย l ภีร์รา ดิษฐากรณ์ เว็บไซต์ l นพกร คนไว นักศึกษาฝึกงาน l มนันญา ใจมงคล และ จุฑาทิพย์ บัวเขียว
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Editor’s Note : บทบรรณาธิการ

ในปี 2050 สองในสามของประชากรโลกจะอาศัยอยู่ในเมือง เมืองใหญ่ที่เป็น

ศูนย์กลางจะมีประชากรหนาแน่นมากขึ้น อาคารสูงสำ�หรับอยู่อาศัยจึงเป็นทั้ง

คำ�ตอบและความท้าทายสำ�หรับการบริหารเมืองยุคใหม่ ในการออกแบบ 

ตัวอาคารและการพัฒนาพื้นที่สาธารณะให้สอดคล้องกับคุณภาพชีวิตของคน 

ที่ ต้องอยู่ในพื้นที่จำ�กัด ขณะเดียวกันก็เป็นส่วนหน่ึงของการแก้ปัญหา 

สิ่งแวดล้อมและการเลี้ยงปากท้องของประชากรที่เพิ่มขึ้น

	 หนังสือ Vertical Farm Feeding the World in 21th Century เขียนโดย 

ดร.ดิกสัน เดส์ปอมมิเยร์ (Dr. Dickson Despommier) และมายอรา คาร์เทอร์  

(Majora Carter) ไม่ได้วาดหวังแค่การเพ่ิมพื้นที่การเพาะปลูกในเมืองให้ได้

ปริมาณเยอะเหมือนตึกสูงที่ใส่คนเข้าไปได้จำ�นวนมาก แต่เป็นการแก้ปัญหา

เร่ืองน้ำ� พลังงาน และการถางป่าเพื่อบุกเบิกพื้นที่เพาะปลูกที่เป็นทั้งผลและ 

ต้นกำ�เนิดของสภาพภูมิอากาศแปรปรวน 

	 ฟาร์มแนวตัง้จงึกลายเปน็เปา้หมายแหง่การช่วยโลกและธรุกจิทีส่ร้างกำ�ไร

สำ�หรับกลุ่มเทคสตาร์ตอัพ ไปจนถึงห้องแล็บและนักออกแบบท่ัวโลก ในการทำ�ให้

พื้นที่ที่มีอยู่จำ�กัดอย่างเช่นภายในอาคาร ตู้คอนเทนเนอร์ หรือลานจอดรถ 

กลายเป็นพื้นที่สำ�หรับการเพาะปลูกที่ทำ�ให้พืชสามารถเติบโตได้ตลอดทั้งปี 

โดยที่ยังคงคุณค่าของสารอาหาร ด้วยนวัตกรรมทั้งแสง เสียง อุณหภูมิ และ

ปุ๋ยชีวภาพ แม้จะไม่มีดินหรือแสงอาทิตย์เพียงพอก็ตาม และเมื่อเร็ว ๆ น้ี งานวิจัย

สำ�หรับการปลูกพืชในพื้นที่จำ�กัดยังโน้มเอียงไปในแนวทางของตัดแต่งยีนส์  

โดยนักวิจัยจาก Cold Spring Harbor Laboratory and HHMI Investigator 

แซค ลิปป์แมน (Zach Lippman) ได้คิดค้นการปลูกมะเขือเทศที่ให้ผลดก 

คล้ายกับองุ่น ด้วยการตัดแต่งยีนส์ให้เกิดการแตกช่อเหมือนต้นองุ่นที่ปลูก 

ในไร่ และมีขนาดเล็กลงเพื่อลดเวลาเติบโตเหลือเพียง 40 วันก็พร้อมที่จะเก็บ

กินได้ จึงทำ�ให้รอบการผลิตเพิ่มมากขึ้น 

	 จากห้องทดลองขยายไปสู่ระบบนิเวศอ่ืน ๆ เช่น แนวคิดของ STUDIO NAB 

ในฝร่ังเศสทีน่ำ�เสนอแนวคดิ “ซเูปอร์ฟาร์ม” ในรูปแบบของตึกสงู 6 ชัน้ ภายใน

อาคารไม่ได้มีแค่ผักและสมุนไพร แต่ยังรวมถึงผึ้ง แมลงที่กินได้ และเลี้ยงปลา

ไปด้วย โดยอาคารน้ีต้ังอยู่ในน้ำ�เพื่อลดการใช้พื้นที่บนดินและสามารถนำ�น้ำ�

กลับมาใช้ใหม่ อีกทั้งใช้พลังงานลมและแสงอาทิตย์เป็นตัวขับเคลื่อนห้อง

ควบคุมการปลูกพืชภายใน และที่สำ�คัญอาคารน้ีต้องอยู่ไม่ไกลจากเมือง  

เพื่อให้การขนส่งอาหารไปยังร้านค้า ปล่อยก๊าซเรือนกระจกให้น้อยที่สุด

	 แม้ว่าอาคารท่ีมีนิเวศครบวงจรเช่นน้ีจะยังไม่เกิดข้ึนอย่างสมบูรณ์ แต่ฟาร์ม

แนวตัง้ทีอ่ยูใ่นพืน้ทีต่่าง ๆ  กเ็ร่ิมทำ�หนา้ทีใ่นการเปน็แหลง่ผลติอาหารทีล่ดการ

ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการลดใช้ยาฆ่าแมลงและน้ำ� 

เมื่อรวมกับพื้นที่การเกษตรในเมือง (Urban Farm) ที่เป็นการเพาะปลูกแบบใช้

น้ำ�และอากาศปกติ องค์การอาหารและการเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO) 

ระบุว่ามีคนกลุ่มน้ีอยู่ประมาณ 800 ล้านคนท่ัวโลกท่ีปลูกผัก ผลไม้ สมุนไพร และ

เลีย้งสตัวใ์นเมือง ซึง่ผลติอาหารไดถ้งึร้อยละ 15-20 ของการผลติอาหารทัง้โลก  

	 อันท่ีจริงการใช้ชีวิตแนวต้ังอาจจะไม่ใช่เร่ืองใหม่ โดยเฉพาะประเทศที่มีพื้นที่ 

จำ�กัดอย่างฮ่องกงและสิงคโปร์ แต่การจะทำ�ให้พ้ืนทีท่ีม่จีำ�กัดน้ันตอบปัญหาตัง้แต่

ความต้องการพื้นฐานในการเป็นที่อยู่อาศัยที่ไม่ใช่แค่ซุกหัวนอน ความอิ่มท้อง

ระดับครัวเรือน และเพื่อนร่วมโลกที่เพิ่มจำ�นวนมากขึ้น โดยที่ไม่เป็นภาระกับ

ส่ิงแวดล้อมน้ัน เป็นสถานการณ์ท่ีท้าทายสำ�หรับนักสร้างสรรค์ยุคใหม่ท่ีต้องค้นหา

แนวทางในการทำ�ให้ท้ังคนและระบบนิเวศสามารถอยู่ร่วมกันอย่างดีที่สุด 

มนฑิณี ยงวิกุล

บรรณาธิการอำ�นวยการ

ความสมดลุแบบแนวตัง้

stu
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Creative Update : คิดทันโลก 

หมดปัญหาเรื่องพื้นที่
เมื่อมี Robotic Furniture

เรื่อง : นพกร คนไว

เม่ือพ้ืนท่ีกลายเป็นส่ิงสำ�คัญของคนท่ีอาศัยใน

อพาร์ตเมนต์หรือคอนโด การจัดการกับพ้ืนท่ีให้มี

ประสิทธิภาพและสะดวกสบายอาจเป็นเร่ืองท้าทาย

ท่ีหลายคนต้องเผชิญ เราเห็นหลายวิธีในการบริหาร

พ้ืนท่ีท้ังการจัดห้องแบบมาริเอะ คนโดะ (Marie 

Kondo) หรือการเลือกใช้เฟอร์นิเจอร์ท่ีพับเก็บได้ 

แต่ในอนาคต เทคโนโลยีจะมีบทบาทกับการใช้ชีวิต

แนวด่ิงมากข้ึน โดยเฉพาะการออกแบบเฟอร์นิเจอร์

ท่ีเคล่ือนย้ายตัวเองได้ท่ีจะตอบโจทย์การอยู่ในห้อง

ขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี

Rognan เฟอร์นิเจอร์อัจฉริยะ
จาก Ikea และ Ori Living
บริษัทออกแบบเฟอร์นิเจอร์หุ่นยนต์ Ori Living  

ได้ร่วมกับ Ikea ออกแบบเฟอร์นิเจอร์ที่มีช่ือว่า 

Rognan ซึ่งมีความพิเศษตรงความสามารถใน

การเคลือ่นยา้ยตวัเองได ้โดยมรีะบบรับคำ�สัง่จาก

ทัชแพดที่สามารถเลือกได้ว่าจะเปลี่ยนพื้นที่ให้

เป็นห้องนอน ห้องนั่งเล่น หรือใช้งานตู้เสื้อผ้า  

โดยเฟอร์นิเจอร์จะเคล่ือนท่ีด้วยล้อท่ีติดต้ังอยู่ด้านใต้ 

ระบบนี้สามารถติดตั้งได้ในขนาดห้องเล็ก และ

ตวัเฟอร์นเิจอร์ทีม่รูีปทรงตวัแอลจะปรับเปลีย่นไป

เป็นได้ทั้งตู้เสื้อผ้า โต๊ะทำ�งาน ชั้นเก็บของ เตียง 

และโซฟา ทีส่ามารถเคลือ่นทีไ่ปสองฟากของหอ้ง

ได้ตามลักษณะการใช้งาน อีกทั้งยังช่วยจัดแบ่ง

ห้องออกเป็นสองส่วนเพื่อความเป็นส่วนตัว

สำ�หรับผู้อยู่อาศัยสองคน

	 แม้ Rognan จะยังไม่มีการประกาศราคา

อย่างเป็นทางการ รวมทั้งราคายังข้ึนอยู่กับ 

การออกแบบตามที่ลูกค้าต้องการ แต่ทางด้าน 

ผูอ้อกแบบกค็าดหวงัว่าจะพฒันาใหม้นัมรีาคาถกู

ในระดับเดียวกับเฟอร์นิเจอร์ Ikea ชิ้นอื่น ๆ  เพื่อ

เปิดโอกาสให้ใครก็สามารถเป็นเจ้าของมัน 

ได้อย่างทั่วถึง

Bumblebee Spaces
เปลี่ยนเพดานให้กลายเป็นที่เก็บของ
จากประสบการณ์การทำ�งานในบริษัท Amazon และ 

Tesla ทำ�ให้ซานการ์ชาน เมอร์ธีย์ (Sankarshan 

Murthy) เลือกออกมาก่อต้ังสตาร์ตอัพด้านหุ่นยนต์

สำ�หรับครัวเรือนในช่ือ Bumblebee Spaces ดว้ย

ความคิดแหวกแนวที่จะเปลี่ยนห้องขนาดเล็ก 

ให้มีพื้นที่ใช้งานได้อย่างมหาศาล โดยการย้าย

เฟอร์นิเจอร์ข้ึนไปเก็บบนเพดานเม่ือไม่ใช้งาน 

เช่น ตู้เก็บของ เตียง หรือแม้แต่ตู้เสื้อผ้า ผ่าน

การควบคุมด้วยแอพพลิเคชันในมือถือและ 

แผงควบคุมอัจฉริยะในห้อง

	 เมอร์ธีย์ยังออกแบบด้านความปลอดภัย 

ในการเคล่ือนเฟอร์นิเจอร์ช้ินใหญ่ไปเก็บบนเพดาน

ด้วยเซ็นเซอร์ที่อยู่ใต้เฟอร์นิเจอร์แต่ละชนิด 

โดยจะหยุดทำ�งานทันทีเม่ือตรวจจับว่ามีบางอย่าง

อยู่ข้างใต้เพื่อป้องกันอุบัติเหตุ อีกทั้งยังมีระบบ 

เอไอที่จะบันทึกสิ่งของแต่ละชิ้นที่ถูกเก็บไว้ และ

เก็บประวัติการหยิบไปใช้งานทุกคร้ัง เพ่ือให้ผู้อาศัย

ทราบว่าสิ่งของแต่ละช้ินถูกจัดเก็บไว้ที่ใดบน

เพดาน รวมถึงระบบการแจ้งเตือนว่าส่ิงของช้ินใด

ไม่ถูกนำ�มาใช้มาเป็นเวลานาน เพื่อช่วยในการ

ตัดสินใจว่าควรทิ้งเพื่อเพิ่มเน้ือที่ในการเก็บของ

ต่อไปหรือไม่

	 เมื่อเมืองมีการเติบโตมากขึ้น การอยู่อาศัย

แบบ Micro Living หรือการใช้ชีวิตในพื้นที่จำ�กัด

ยิ่งเป็นสิ่งที่เราไม่สามารถเลี่ยงได้ เทคโนโลยี

อย่างเฟอร์นิเจอร์อัจฉริยะจึงกำ�ลังกลายเป็น

ทางออกซึ่งจะมีบทบาทสำ�คัญในการอยู่อาศัย 

ในอนาคต

ที่มา : บทความ “Change your home with the click of 
a button” โดย Tatum Dooley จาก verizon.com / 
บทความ “Ikea is quietly debuting robotic furniture” 
จาก fastcompany.com, บทความ “Robotic Furniture” 
จาก trend-monitor.co.uk, บทความ “Watch Out, Ikea: 
This New Furniture Company Is About To Make Your 
Space 10 Times More Useful” โดย Leigh Buchanan 
จาก inc.com, bumblebeespaces.com และ oriliving.com

เรื่อง : วนบุษป์ ยุพเกษตร

แข่งกันสูง

หากตึกสูงระฟ้าไม่ได้ถูกสร้างมาแค่เพื่ออยู่อาศัย

หรือแค่ทำ�งาน แต่เป็นที่ที่ไว้ทำ�อะไรก็ได้ที่

สามารถช่วยโลกใบน้ีให้ดีข้ึน มันจะมีหน้าตา 

เป็นอย่างไรกัน

	 eVolo วารสารด้านสถาปัตยกรรมและวงการ

ออกแบบทีเ่น้นเร่ืองความกา้วหน้าทางเทคโนโลย ี

ความยั่งยืน และนวัตกรรมการออกแบบเพื่อ

ศตวรรษที ่21 ไดจ้ดัการแข่งขันประกวดออกแบบ

ตึกสูงประจำ�ปีเป็นปีที่ 14 ในปี 2019 ที่ผ่านมา 

โดยถือเป็นหน่ึงในรางวัลอันทรงเกียรติที่สุด 

ในแวดวงสถาปัตยกรรมตึกสูง มีเหล่าสถาปนิก

และนักออกแบบทั่วโลกที่พากันงัดไอเดียมาสู้กัน 

โดยการหยิบปัญหาหนัก ๆ  ทางสังคม อย่างการ

เปลีย่นแปลงของสภาพภูมอิากาศ ผูอ้พยพ แมแ้ต่

การเก็บข้อมูล มาต่อยอดเป็นไอเดียตึกสูงที่ดู

แปลกตาและหลดุคอนเซป็ตไ์ปจากวถิกีารใช้งาน

แบบเดิม ๆ ของตัวตึก

	 ในเวทีดั งกล่ าวคณะกรรมการตัดสิน  

3 รางวัลใหญ่ และรางวัลชมเชยอีก 27 โครงการ 

จากทั้งหมด 478 โครงการที่ถูกส่งเข้ามาแข่งขัน

ในปี 2019 ตัวอย่างผลงานที่คว้ารางวัล ได้แก่ 

Creature Ark: Biosphere Skyscraper เป็นตึก fa
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Methanescraper โดย Marko Dragicevic
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ที่มา : evolo.us และ บทความ “Vertical waste processor 
wins conceptual skyscraper contest” (พฤษภาคม 2562) 
โดย Tom Ravenscroft จาก dezeen.com

ที่มา : บทความ “South Melbourne Primary School” จาก 
hayball.com

โรงเรียนแนวดิ่ง
ที่ออกแบบมาเพื่อแบ่งปันพื้นที่

ให้กับคนในชุมชน  
เรื่อง : มนันญา ใจมงคล

ไมเ่พยีงแคท่ีอ่ยูอ่าศยัเทา่น้ันทีต่อ้งแกป้ญัหาเรือ่ง

ความพอเพียงของพื้นที่ต่อจำ�นวนประชากรที่มี

เพิ่มมากขึ้นในปัจจุบัน  ในอีกแง่มุมหนึ่ง การมี

จำ�นวนคนที่เพิ่มข้ึนน้ันก็เท่ากับว่า โลกกำ�ลังมี

จำ�นวนของเด็ก ๆ ที่ต้องเข้ารับการศึกษาใน

ระดับพื้นฐานเพิ่มมากข้ึนด้วยเช่นกัน ดังน้ัน 

“โรงเรียน” จงึเปน็อกีหน่ึงในสถานทีท่ีต่อ้งปรับตัว

เพือ่การรองรับจำ�นวนนักเรียนทีม่อีตัราเพิม่ข้ึนใน

แต่ละปี แต่ด้วยข้อจำ�กัดในเรื่องของพื้นที่ ก็อาจ

ทำ�ให้สถาบันการศึกษาหลายแห่งมีแนวโน้มที่จะ

เปลี่ยนรูปแบบการจัดสรรพื้นที่ ใ ช้สอยใหม่  

ด้วยแนวคิดที่เรียกว่า Vertical School หรือ

โรงเรียนแนวดิ่งกันมากขึ้น

	 South Melbourne Primary School ในเมอืง

เมลเบิร์นของออสเตรเลียคือหน่ึงในโรงเรียน

นำ�ร่องที่ออกแบบมาให้สามารถใช้พื้นที่ร่วมกับ

ชุมชนไดอ้ยา่งมปีระสทิธิภาพมากข้ึน อาคารของ

โรงเรียนทีม่ทีัง้หมด 6 ช้ัน เปน็ตวัอยา่งทีด่ใีนเร่ือง

การจัดการพื้นที่ใช้สอยที่มีอยู่อย่างจำ�กัด และยัง

เปน็โครงการทีไ่ดรั้บรางวลัหลายรายการ ภายใน

พื้นที่โรงเรียนนั้น ไม่ได้มีเพียงห้องเรียนเท่าน้ัน 

โดยแต่ละชัน้ยังถูกแบ่งเป็นพื้นที่โรงเรยีนสลับกับ

พื้นที่เพื่อคนในชุมชนด้วย โดยพื้นที่ช้ันล่างสุด 

ประกอบไปด้วยศูนย์บริการชุมชน ศูนย์การเรียนรู้

พ้ืนฐาน ศูนย์สุขภาพแม่และเด็ก ลานอเนกประสงค์

เพื่อการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ห้องสมุด พื้นที่ทาง

ศิลปะดนตรี ไปจนถึงสนามอเนกประสงค์ทั้งใน

ร่มและกลางแจ้ง เพื่อเป็นพื้นที่สำ�หรับใช้งาน 

ร่วมกันระหว่างโรงเรียนและชุมชน  

	 ส่วนพื้นที่ตั้งแต่ช้ัน 2 ข้ึนไปจะเป็นพื้นที่

ทางการเรียนรู้ของโรงเรียน ด้านในถูกออกแบบ

ให้เป็นข้ันบันไดขนาดใหญ่ (Vertical Piazza) 

ซึง่เปน็จดุเช่ือมต่อทีนั่กเรียน บคุลากร ผูป้กครอง 

และคนในชุมชนสามารถมาพบเจอหรือทำ�

กิจกรรมร่วมกันได้ภายในตึกอย่างเป็นระบบ 

เรียกได้ว่าเป็นท้ังโรงเรียนและศูนย์กลางการเรียนรู้

ของคนในชุมชนที่มีชีวิตชีวา แม้ไม่ใช่อาคารที่ 

สูงมาก แต่ก็สะท้อนถึงความต้ังใจท่ีจะออกแบบมา

เพื่อมอบสิ่งอำ�นวยความสะดวกอย่างครบครัน 

ให้กับนักเรียนและคนในพื้นที่ให้ได้รับประโยชน์

มากท่ีสุด ขณะเดียวกันก็ยังคงรักษาสภาพแวดล้อม

ทางการเรียนรู้ทีส่ร้างสรรค ์เพือ่มอบประสบการณ์

ให้กับนักเ รียนได้อย่างไม่ขาดตกบกพร่อง 

หากลองนึกภาพสนามหญา้หน้าโรงเรียนทีถ่กูยา้ย

มาไวบ้นอาคาร หรือการมสีิง่อำ�นวยความสะดวก

ที่สามารถตอบสนองนักเรียนและบุคลากรที่อยู่

ภายในตึกเดียวได้ ก็ไม่จำ�เป็นต้องมีหลายตึก

เหมอืนแตก่อ่น ซึง่กเ็ปน็เร่ืองทีน่า่สนใจอยูไ่มน้่อย 

การออกแบบโรงเรียนแนวดิ่งถือว่าเป็นทางออก 

ที่มีข้ึนมาเพื่อตอบสนองความต้องการที่เพิ่มข้ึน

ของคนในพื้นที่ชุมชน ในขณะเดียวกันก็เป็นการ

แก้ไขปัญหาพื้นที่ที่มีอยู่อย่างจำ�กัดได้ดี และยัง

ทำ�ใหเ้ราเหน็ถงึการเปลีย่นแปลงทีน่ำ�ไปสูมิ่ติใหม่

ท้ังในเร่ืองของการเรียนการสอน และการออกแบบ

ท่ีช่วยสร้างสมดุลในการจัดสรรพ้ืนท่ีเพ่ือจัดการกับ

ปญัหาทีก่ำ�ลังจะเกิดขึ้นในอนาคตอันใกล้นี้ด้วย

ที่ถูกออกแบบมาเพื่อให้สัตว์โลกได้อยู่อาศัยใน

ทศวรรษใหม่นี้ ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 

เป็นผลงานของสามนักศึกษาชาวจีนจาก

มหาวิทยาลัยลิเวอร์พูล ที่ ช่วยกันออกแบบ 

เขตอนุรักษ์ธรรมชาติโดยมีสถานีวิจัยส่วนกลาง

ทำ�หน้าที่ควบคุมสภาวะแวดล้อมภายในอาคาร 

ให้เหมาะสมกับการอยู่อาศัยของสัตว์นานาชนิด

มากที่สุด โดยแบ่งออกเป็น 5 ช้ันตามสภาพ 

ภูมิอากาศโลก คือข้ัวโลก หนาวเย็น อบอุ่น 

ร้อนชื้น และแห้งแล้ง และโครงสร้างทั้งหมดของ

ตกึจะมผีนังอกีช้ันคลมุไวเ้พือ่รักษาอณุภูมภิายใน

ของแต่ละชั้น 

	 ในขณะทีห่น่ึงในภยัคกุคามใหญข่องโลกคอื

เร่ืองมลพิษทางอากาศ ผลงานที่ช่ือ Named 

Airscraper จึงสามารถคว้าอันดับสองไปใน 

การแข่งขัน โดยคู่สถาปนิกชาวโปแลนด์ได้ร่วมมือกัน

ออกแบบตึกเสียดฟ้าที่มีความสูงกว่า 800 เมตร 

และกว้างถึง 30 เมตร มีรูปร่างเหมือนกับปล่องไฟ

ซึ่งสามารถดูดมลพิษจากพื้นดินเพื่อนำ�มากรอง

อากาศและปล่อยอากาศบริสุทธ์ิออกไปทีป่ลายปล่อง 

โดยตึกนี้ยังสามารถเป็นที่อยู่อาศัยของคนได้ถึง 

7,500 คน ซ้ำ�ยังมีแหล่งอำ�นวยความสะดวกต่าง ๆ  

ทั้งด้านการศึกษา ร้านค้า และสวนขนาดใหญ่ 

	 ส่วนรางวัลชนะเลิศตกเป็นของมาร์โก 

ดราจิเซวิก (Marko Dragicevic) นักศึกษาสถาปัตย์

ชาวเซอร์เบีย กับผลงาน Methanescraper ที่ 

ตั้งเป้าไปยังการจัดการขยะจำ�นวนมหาศาล 

ในเมืองท่ีมักจะไปจบลงในหลุมฝังกลบ โดยตัวตึก

ได้รับการออกแบบให้ทำ�หน้าท่ีจัดการนำ�ขยะเข้าสู่

กระบวนการรีไซเคิลขั้นพื้นฐาน ส่วนขยะอาหาร

ซึ่งเป็นสาเหตุหลักที่ก่อให้เกิดก๊าซมีเทนระหว่าง

การย่อยสลายจะถูกแปรไปเป็นพลังงานทดแทน 

และหลงัจากขยะทัง้หมดถกูยอ่ยสลายแลว้ ตัวถงั

ท่ีบรรจุขยะก็จะสามารถนำ�ไปล้างทำ�ความสะอาด

เพื่อนำ�กลับมาใช้ใหม่ได้อีก

 	 เพราะบนโลกนี้จำ�ต้องมีปัจจัยอื่นเข้ามา

เก่ียวข้องกับการอยู่อาศัยและการทำ�งาน น่ีจึง 

นับเป็นความพยายามของมนุษย์ที่ต้องสรรหา

ทางออกมาให้ชีวิตในอนาคตได้อยู่ดี กินดี และ 

มีคุณภาพกว่าเดิม ไม่ว่าจะต้องแข่งกันสร้างตึกสูง

แค่ไหนก็ตาม

a4le.org.au



CREATIVE THAILAND  I  8

Creative Resource : วัตถุดิบทางความคิด

เรื่อง : ไพวรินทร์ สืบบุก

FEAT U RED BOOK
The Vertical Farm: Feeding the World in the 21st Century
โดย : Dr. Dickson Despommier          

หนังสือ The Vertical Farm ซึ่งเขียนโดยดร. ดิกสัน เดส์ปอมมิเยร์ ได้กล่าวถึงการทำ�เกษตรกรรมแบบแนวดิ่งว่าเป็นนวัตกรรมที่เปลี่ยนแปลงโลกใบนี้ได้ 

โดยเป็นรูปแบบการทำ�เกษตรภายในโรงเรือนหรือสิ่งปลูกสร้างต่าง ๆ ที่มีการควบคุมสภาพแวดล้อมที่เกี่ยวข้องกับการเจริญเติบโตของพืช เช่น อุณหภูมิ 

แสงแดด ความชื้น ปริมาณน้ำ�สำ�หรับการเพาะปลูกที่หลากหลาย โดยสามารถจำ�แนกได้ตามระบบการเพาะปลูกและโครงสร้างอุปกรณ์ที่ใช้ในการเพาะปลูก 

ทั้งยังเป็นการทำ�เกษตรที่ช่วยประหยัดการใช้ทรัพยากรได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถควบคุมปริมาณและคุณภาพของผลผลิตได้ตามที่ต้องการ จึงส่งผล

ให้ช่วยลดความผันผวนทั้งในด้านปริมาณและคุณภาพของผลผลิตได้ดีกว่าการเกษตรแบบดั้งเดิม

	 การเกษตรแบบแนวต้ังจะเปล่ียนโฉมหน้าระบบการเกษตร จากที่เคยทำ�ในแนวราบท่ามกลางพื้นที่ชนบทให้กลายมาเป็นการทำ�เกษตรแนวดิ่งใจกลาง

เมือง เพื่อแก้ปัญหาการผลิตในประเด็นต่าง ๆ ที่สังคมชนบทเคยเผชิญ ตั้งแต่การใช้วิธีควบคุมพืชผลไม่ให้ถูกรบกวนโดยสภาพอากาศ ไม่ว่าจะเป็นพายุฝน 

ภัยแล้ง ดินเสีย และยังสามารถป้องกันการสูญเสียพืชผลจากการขนส่งหรือการเก็บรักษา จึงช่วยลดการพึ่งพาเช้ือเพลิงฟอสซิลลงเป็นอย่างมาก และ 

นอกจากที่การทำ�เกษตรกลางเมืองจะทำ�ให้ไม่ต้องขนส่งผลผลิตจากชนบทเข้าสู่เมืองแล้ว พื้นที่การเกษตรเดิมที่ไม่ใช้งานแล้ว ก็ยังสามารถคืนกลับสู่ 

ธรรมชาติให้กลายเป็นผืนป่าได้ต่อไป โดยดิกสันมีความเชื่อว่า ในอีก 50 ปีข้างหน้า ประชากรโลกกว่าร้อยละ 80 จะอาศัยอยู่ในเมืองใหญ่ เมื่อบวกกับสภาวะ

โลกที่ร้อนข้ึน สภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว และการเพิ่มข้ึนของจำ�นวนประชากร ย่อมทำ�ให้พื้นที่ที่ใช้ในการเพาะปลูกไม่เพียงพอต่อ 

ความต้องการของมนุษย์อีกต่อไป ดังนั้นการทำ�เกษตรแบบ Vertical Farm จึงเป็นทางรอดที่สำ�คัญของปัญหานี้ที่จะเลี้ยงดูปากท้องของประชากรโลกต่อไป

ในอนาคตอันใกล้
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Skyscraper
ระห่ำ�ตึกเสียดฟ้า (2018)   
กำ�กับโดย Rawson Marshall Thurber      

เม่ืออดีตหัวหน้าทีมช่วยตัวประกันเอฟบีไอ

และอดีตทหารผ่านศึกท่ีต้องสูญเสียขาซ้ายไป

จากเหตุการณ์บุกช่วยตัวประกันต้องมา 

รับงานประเมินความปลอดภัยให้กับ 

ตึกเพิร์ล ตึกสูงระฟ้าในฮ่องกงที่มีระบบ

ความปลอดภยัสงูทีส่ดุ กอ่นพบวา่เขากำ�ลงั

เผชิญหน้ากับเหตุการณ์ไม่คาดฝันอีกคร้ัง 

เมื่อตึกระฟ้าแห่งน้ีเกิดเปลวไฟลุกท่วมใน

ขณะที่ครอบครัวของเขาติดอยู่บนช้ันเหนือ

แนวไฟไหม้ เขาเองทีอ่ยูภ่ายนอกตึกและยงั

ถูกใส่ร้ายว่าเป็นคนวางเพลิงจึงต้องหาทาง

ที่ จะเ ข้าไปช่วยเหลือครอบครัวให้ ได้   

พร้อมค้นหาว่าใครคือผู้ร้ายตัวจริงเพื่อกู้ 

ช่ือเสียงกลับคืนมา พล็อตเร่ืองที่ต่ืนเต้น

เร้าใจน้ีนอกจากจะมอบความบันเทิงให้กับ

คอหนังแอ็กชันแล้ว ก็ยังชวนให้ต้ังคำ�ถาม

ถึงการใช้ชีวิตบนตึกระฟ้า ที่ไม่ได้มีแค่ 

ความสวยงามและสะดวกสบายให้คำ�นึงถึง 

แต่คือความปลอดภัยของทุก ๆ  ชีวิตบนอาคาร

เหล่านี้เมื่อเกิดเหตุการณ์ไม่คาดฝันด้วย

FI LM

พบกับวัตถุดิบทางความคิดเหล่านี้ได้ที่ TCDC Resource Center 

Designing the Ecocity-in-the-Sky: 
The Seoul Workshop  
โดย Dr. Jin-Ho Park     

หนังสือเล่มน้ีว่าด้วยการออกแบบท่ีอยู่อาศัยแนวสูง

ในยุคที่ประชากรเพิ่มมากข้ึนแต่ที่ดินกลับมีอยู่

อย่างจำ�กัด รวมถึงวิถีชีวิตของคนเมืองที่นิยม 

อยู่กันเป็นครอบครัวเล็ก ๆ มากขึ้นตามยุคสมัย 

ทำ � ให้ ที่ อ ยู่ อ าศั ย แนวสู ง ห รื อ เ รี ยกกั น ว่ า 

“คอนโดมิเนียม” สามารถตอบโจทย์ความต้องการ

ของคนเมืองได้ดีมากกว่า แต่ถึงอย่างน้ันการ 

อยู่อาศัยแนวสูงก็ทำ�ให้มนุษย์ต้องห่างไกลกับ

ธรรมชาติมากข้ึน ด้วยพื้นที่สีเขียวที่มีอยู่อย่าง

จำ�กัด ดร. พักจินโฮ จึงได้นำ�เสนอทางออกด้วย

การใช้วิถีการออกแบบสีเขียว (Eco Design) ที่

ตอบโจทย์คนเมืองได้ดี โดยเน้นไปที่การใช้

ประโยชน์ของพ้ืนที่ใช้สอยให้เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม

มากที่สุด ผ่านการเพิ่มพื้นที่สีเขียวในอาคาร 

เพ่ือช่วยรักษาสมดุลและเป็นการคำ�นึงถึงธรรมชาติ 

ซึ่งเป็นตัวอย่างของการพัฒนาอาคารที่ยั่งยืน

BOOK
City of Darkness:
Life in Kowloon Walled City  
โดย Greg Girard      

สลัมลอยฟ้าท่ีผู้คนอยู่กันอย่างแออัดท่ี “เมืองกำ�แพง

เกาลูน” (Kowloon Walled City) ในฮ่องกง ก่อนถูก

ทุบทิ้งเป็นสวนสาธารณะในปี 1994 คือภาพจำ�

ของผู้คนที่สะท้อนถึงการอยู่อาศัยที่อัดแน่น 

ไปด้วยตึกสูงมากมายแบบไร้การควบคุม ตึกสูง 

นับสิบ ๆ อาคารที่สูงกว่า 17 ชั้นเหล่านี้ ไม่มี

สาธารณูปโภคพื้นฐานที่เพียงต่อความต้องการ

ของผูอ้ยูอ่าศยัมารองรับ ทัง้อาคารยงัถกูสร้างจน

เต็มพื้นที่เกือบทุกตารางน้ิวแม้แสงอาทิตย์ก็แทบ

ไม่สาดส่องถึงพื้นดินได้ ในอดีตสถานที่แห่งน้ี 

จึงเ รียกได้ว่าเป็นมุมมืดสุดเสื่อมโทรมและ 

เป็นหน่ึงในสถานที่ที่แออัดที่สุดในโลก ช่างภาพ

ชาวแคนาดา เกร็ก กิราร์ด ได้เดินทางไปยัง 

สถานทีแ่หง่น้ีเพือ่ถา่ยภาพวิถชีีวติของผูค้นภายใน

เมืองกำ�แพง และถ่ายทอดผ่านหนังสือเล่มน้ีท่ีชวน

ใหต้ั้งคำ�ถามถงึการใช้ชีวติทา่มกลางความแออดั 

สกปรก และเสื่อมโทรมของที่อยู่อาศัยแนวตั้งใน

อีกมุมมองหนึ่งของสังคม 
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MDIC : นวัตกรรมและวัสดุ

พบกับนวัตกรรมและวัสดุสร้างสรรค์ ได้ที่ชั้น 2 ห้อง Material & Design Innovation Center, CEA

ENERGY TRANSPARENT GLASS
นวัตกรรมกระจกใสพลังงานแสงอาทิตย์

เรื่อง : มนต์นภา ลัภนพรวงศ์

เมื่อ “กระจกใส” ไม่ได้มีไว้เพียงตกแต่งอาคารเท่านั้น แต่ยังสามารถผลิต 

“พลังงานไฟฟ้า” ได้จากแสงอาทิตย์

	 ด้วยพื้นที่อยู่อาศัยที่จำ�กัดภายในเมือง เทรนด์การใช้ชีวิตแนวตั้ง 

(Vertical Living) จึงเป็นที่นิยมในปัจจุบัน ธุรกิจการก่อสร้างอาคารสูงจึง

เตบิโตข้ึน และการออกแบบอาคารสว่นใหญม่กัเลอืกใช้ “กระจกใส” มาเปน็

องค์ประกอบหลักเพื่อสร้างความโดดเด่นและทันสมัยให้อาคาร ทั้งยังทำ�ให้

ผู้อยู่อาศัยรู้สึกปลอดโปร่ง สามารถชมทัศนียภาพได้โดยรอบ แต่ด้วยความใส

ของกระจกนั้น กลับเป็นโจทย์ท้าทายให้นักวิจัยได้คิดค้นและพัฒนา

ผลติภณัฑ ์เพือ่ใหนั้กออกแบบและวิศวกรทำ�งานร่วมกนัอยา่งมปีระสทิธภิาพ

และมีความยั่งยืนสูงสุด โดยที่ยังคงความสวยงามของอาคารและตอบโจทย์

ด้านสิ่งแวดล้อมไปได้พร้อมกัน

	 ลบภาพจำ�แบบเดิม ๆ เกี่ยวกับแผงโซลาร์เซลล์สีดำ�ขนาดใหญ่ที่ถูก 

ติดตั้งบนหลังคาตามบ้านเรือนไปได้เลย เมื่อได้รู้จักกับนวัตกรรมกระจกใส

แบบใหม่ที่แทบแยกด้วยสายตาไม่ออกว่านั่นคือ “โซลาร์เซลล์” ก่อนหน้านี้ 

นักวิจัยพยายามที่จะนำ�โซลาร์เซลล์แบบ Crystalline Silicon มาติดตั้งบน

กระจกอาคารโดยตรง เน่ืองจากสามารถรับแสงอาทิตย์ได้ดีในพื้นที่ที่มี

แสงแดดจดั มรีาคาไมส่งูมากนักเมือ่เทยีบกบัแบบอืน่ ๆ  สามารถตอ่พว่งกบั

อุปกรณ์ควบคุมและวงจรไฟฟ้าได้หลากหลาย มีความทนทาน และมีอายุ

การใช้ทีง่านยาวนาน แต่กลบัประสบปญัหาในเร่ืองความทบึแสงของตัวเซลล ์

ที่บดบังทัศนียภาพ และยากต่อการออกแบบให้อาคารมีความสวยงาม

	 กอ่นหนา้น้ี การผลติเซลลแ์สงอาทติยแ์บบโปร่งแสงอาศยัหลกัการผลติ

ฟิล์ม Crystalline Silicon ให้บางมากท่ีสุด ซ่ึงส่งผลให้ประสิทธิภาพการเปล่ียน

พลังงานได้ต่ำ�ลงมาก จนกระท่ังเม่ือปี 2562 ที่ผ่านมา สถาบัน Ulsan National 

Institute of Science and Technology (UNIST) ประเทศเกาหลีใต้ ได้เผยแพร่

งานวิจัยที่สามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ่านขีดข้อจำ�กัดเหล่านี้ โดยได้นำ�เสนอ

เซลล์แสงอาทิตย์แบบโปร่งแสงแต่มีประสิทธิภาพในการเปลี่ยนพลังงานถึง 

12.2% ด้วยการแปลง Crystalline Silicon ที่มีความทึบให้โปร่งแสงมากขึ้น 

โดยสร้างเป็นเซลล์ขนาดเล็กที่มีเส้นผ่านศูนย์กลางเพียง 0.1 มิลลิเมตร และ

มีระยะห่างระหว่างเซลล์อยู่ที่ 1.75 มิลลิเมตร ส่งผลให้แสงสามารถเดินทาง

ผ่านได้เกือบทุกความยาวคล่ืน จึงเกิดเป็นช้ันฟิล์มแบบใหม่ท่ีสามารถกรองแสง

ได้เป็นสีธรรมชาติ

	 นอกจากน้ันบริษัท Ubiquitous Energy ที่กอ่ต้ังโดยสถาบัน Massachusetts 

Institute of Technology (MIT) ร่วมกับมหาวิทยาลัย Michigan State 

University (MSU) ได้ออกแบบและพัฒนา ClearView Power™ โซลาร์เซลล์

ชนิดฟิล์มใสแบบใหม่ท่ีมีราคาประหยัดและเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ในปัจจุบัน 

ClearView Power™ สามารถปล่อยให้แสงธรรมชาติผ่านได้ถึง 90% มี

ประสทิธิภาพในการเปลีย่นคลืน่พลงังานอยูท่ี ่10% โดยมีความบางไมถ่งึ 0.1 

ไมโครเมตร ใช้เพ่ือเป็นแหล่งพลังงานให้กับอุปกรณ์พกพาต่าง ๆ ได้ และเม่ือ

เดือนตุลาคม ปี 2562 บริษัทยังได้เพิ่มการผลิต ClearView Power™ ในเชิง

พาณิชย์ เพื่อใช้สำ�หรับงานหน้าต่างอาคารต่าง ๆ ด้วย

	 อกีไมน่าน เทคโนโลยเีหลา่น้ีกจ็ะถกูนำ�มาใช้ร่วมกบัการออกแบบอาคาร

สูงมากขึ้น กระจกจะไม่ได้มีหน้าที่ไว้เพียงแค่ตกแต่งภายนอกอาคารเท่านั้น 

หากแต่ยังเป็นวัสดุทางเลือกที่สามารถผลิตกระแสไฟฟ้าจากพลังงาน 

สะอาดได้ อนาคตที่จะสร้าง Green City ก็คงจะไม่เป็นเพียงแค่ความหวัง

อีกต่อไป 

ท่ีมา : บทความ “New transparent solar cell for window applications” โดย EMILIANO 
BELLINI จาก pv magazine / บทความ “Transparent Solar Panels Will Turn Windows 
Into Green Energy Collectors” โดย Ana Cosma จาก ARCH2O
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หมดปญหาหยิบนิตยสารไมทัน
สมัครสมาชิกรายป
คาใชจายในการจัดสง 200 บาท (12 เลม)

หรือดาวนโหลดใบสมัครออนไลน
creativethailand.org/contactus

 สมาชิกใหม
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เลขประจําตัวผูเสียภาษี เพื่อออกใบเสร็จรับเงิน

ศิลปะการแสดง
พิพิธภัณฑ/หองแสดงงาน
วรรณกรรม/การพิมพ/สื่อสิ่งพิมพ

โฆษณา
แฟชั่น

การออกแบบ
โทรทัศน/วิทยุการกระจายเสียง

สถาปตยกรรม ทองเที่ยว/โรงแรม/สายการบิน หัตถกรรม/งานฝมือ คาปลีก/คาสง

ดนตรี

อาหาร
การแพทย

ทัศนศิลป/การถายภาพ
โทรคมนาคมการเงิน/ธนาคาร

ซอฟตแวร/แอนิเมชัน/วิดีโอเกม

นิสิต/นักศึกษา นักออกแบบ/ครีเอทีฟ อาชีพอิสระ ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ
พนักงานบริษัท

อื่นๆ โปรดระบุ

อื่นๆ โปรดระบุ

จังหวัด
เลขที่

หนวยงาน/แผนก

รหัสไปรษณีย
ซอย ถนน ตำบล/แขวง อำเภอ/เขต

หมูบาน/บริษัท

จังหวัด

ตองการสมัครสมาชิกนิตยสาร Creative Thailand ระยะเวลา 1 ป จำนวน 12 เลม

เช็คสั่งจายสํานักงานสงเสริมเศรษฐกิจสรางสรรค (องคการมหาชน) (CEA) พรอมใบสมัครสมาชิก
โอนเงินเขาบัญชี สำนักงานสงเสริมเศรษฐกิจสรางสรรค (องคการมหาชน) ธนาคารกรุงเทพ สาขาสำนักงานใหญสีลม เลขท่ีบัญชี 101-9-12219-9
• แฟกซใบสมัครพรอมหลักฐานการโอนเงินมาที่ 02-105-7450
• หรือสงไปรษณียมาที่ สํานักงานสงเสริมเศรษฐกิจสรางสรรค (องคการมหาชน) (CEA)
   อาคารไปรษณียกลาง 1160 ถนนเจริญกรุง แขวงบางรัก เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร 10500
• หรือแนบไฟลใบสมัครพรอมหลักฐานการโอนเงินมาที่อีเมล creativethailand@cea.or.th

สอบถามขอมูลเพิ่มเติมไดที่ 02-105-7400 ตอ 116

เริ่มตั้งแตฉบับเดือน โดยยินดีเสียคาใชจายในการจัดสงเปนจำนวนเงิน 200 บาท

เลขที่
หนวยงาน/แผนก

รหัสไปรษณีย
ซอย ถนน ตำบล/แขวง อำเภอ/เขต

เหมือนที่อยูในการจัดสง

ขอมูลผูสมัครสมาชิก

อาชีพ

สาขา/อุตสาหกรรมที่เกี่ยวของกับอาชีพของทาน

ที่อยูในการจัดสง

วิธีการชำระเงิน

ที่อยูในการออกใบเสร็จ

พบกับนิตยสาร “คิด” Creative Thailand ได้ที่
ร้านหนังสือ ห้องสมุด สมาคม อาคารสำ�นักงาน และร้านกาแฟใกล้บ้าน 
ในกรุงเทพฯ เชียงใหม่ หัวหิน และจังหวัดอื่นๆ รวมถึง miniTCDC
 
ดูสถานที่จัดวางทั้งหมดได้ที่:
creativethailand.org/contactus
 

กรุงเทพฯ
ร้านหนังสือ
•	Asia Books
•	Kinokuniya
•	B2S
•	แพร่พิทยา
 
ร้านกาแฟ/ร้านอาหาร
•	Au Bon Pain
•	Starbucks
•	TOM N TOM’S COFFEE
•	True Coffee
•	Auntie Anne’s
•	Baskin Robbins
•	Coffee World
•	Mister Donut
•	Black Canyon
•	McCafe’
•	ดอยตุง
•	Ninety four coffee
•	Puff & Pie
•	Red Mango
•	Iberry
•	Greyhound Cafe’
•	Amazon Cafe’
•	Chester’s Grill
•	Luv minibar
 
พิพิธภัณฑ์/หอศิลป์
•	หอศิลปวัฒนธรรม
	 แห่งกรุงเทพมหานคร
•	มิวเซียม สยาม
•	อุทยานการเรียนรู้ (TK park)
•	นำ�ทอง แกลเลอรี่
 
สมาคม/ห้องสมุด
•	ศูนย์ศิลปะนานาชาติ
	 สมาคมฝรั่งเศส
•	ห้องสมุดเนลสัน เฮลส์
	 The Neilson Hays Library  
•	ห้องสมุด - นิด้า
•	สมาคมโฆษณา
	 แห่งประเทศไทย
•	สมาคมธนาคารไทย
•	สมาคมสโมสรนักลงทุน
•	ห้องสมุด สสวท.
•	สมาคมหอการค้าไทย
•	สถาบัน
•	Wall Street Institute
•	Raffle Design Institute
•	Vision Swimming
	 Academy
 
เชียงใหม่ 
•	woo cefe
•	Kagee
•	Ristresto lab
•	ท่าแพอีสต์+ dibdee.binder 
•	C.A.M.P ,MAYA
•	True Coffee ,หอสมุด มช.
•	Punspace, นิมมานฯ
•	asama cafe
•	มาหาสมุด (บ้านข้างวัด)
•	see scape gallery
•	nimmanian club
•	8 days a week
•	Bulbul book cafe’
•	Graph cafe’
•	Cefe de museum
•	local cafe Think park                                                                                                                                            
•	Librarista
•	Artisan วัวลาย
•	paper spoon
•	กาแฟรสนิยม,
	 หลัง มช ทางขึ้นกาแล
•	The barn : Eatery Design
•	Book Republic
•	wake up หน้ามอ
•	Fab cafe’
•	kum cafe คุ้มเจ้าบุรีรัตน์

•	MAIIAM Contemporary Art 
	 Museum
•	ชีวิต ชีวา
•	Minimeal Cafe
•	Impresso
•	Restr8to
•	Penguin Villa
	 (Penguin Getto)
•	กาแฟอาข่า อ่ามา
	 La Fattoria สาขา2 
•	Happy Hut 
	 ถ.นิมมานฯ 
•	ราชดำ�เนิน 
•	Mai Bakery In Garden 
•	Starbucks The Plaza
•	Yesterday Hotel 
•	October 
•	สุริยันจันทรา นิมมานฯ ซอย 1 
•	ร้านมีชามีชัย (กู) 
•	Cafe’de nimman 
•	The Booksmith 
•	ร้านชา (Drink Club) 
•	Cotto Studio 
•	Starbucks Nimmanhemin
•	Fern Forest Cafe’
•	9th Street Cafe
	 นิมมานฯ ซอย 9 
•	ดวงกมล (Duang Kamol) 
•	Rustic & Blue - Handgrown 
•	Produce & Artisan Food  
	 นิมมานฯ ซอย 9
•	หอนิทรรศการศิลปวัฒนธรรม  
	 มช.
 
หัวหิน  
•	ร้านกาแฟ ชุบชีวา หัวหิน 
•	อยู่เย็น หัวหิน บัลโคนี่  
•	บ้านใกล้วัง	  	
•	ภัตตาคารมีกรุณา	
•	บ้านถั่วเย็น @ แนบเคหาสน์	
•	ร้านอาหารหัวหิน (โกทิ)  	
•	กาแฟข้างบ้าน	
•	IL GELATO ITALIANO	
•	Together Bakery & Cafe’
•	โรงแรม วรบุระหัวหิน
•	Let’s Sea
•	โรมแรม ดูน หัวหิน	
•	เดอะร็อค หัวหิน 	
•	บ้านจันทร์ฉาย	
•	หัวหิน มันตรา รีสอร์ท
•	ลูน่าฮัท รีสอร์ท	
 
กระบี่
•	Nakamanda Resort & Spa
•	Rawee Warin Resort & Spa
•	A little Handmade Shop 	
 
ขอนแก่น 
•	Hug School
	 of Creative Arts
•	ร้านสืบสาน  
•	ร้านกาแฟ คอฟฟี่ เด้อ หล่า 
	 (Coffee Der La)
 
เชียงราย  	
•	ร้านหนังสือ herebookafe
•	ร้าน Coffee Dad
 
นครราชสีมา 
•	Hug station resort
 
นครปฐม 
•	ร้าน  Dipchoc Cafe	
 
นครสวรรค์
•	ร้าน Bitter Sweet	
 
น่าน 	
•	ร้าน Runway Coffee
•	ร้านคลาสสิค โมเดล น่าน	

•	ร้านกาแฟปากซอย	
•	ร้าน Nan Coffee Bean
 
ปาย/แม่ฮ่องสอน 
•	ร้านคอฟฟี่อินเลิฟ	
•	ร้าน all about coffee	
•	ร้านปายหวานบ้านนมสด	
•	ร้านเล็กเล็ก
•	ปายวิมานรีสอร์ท	
 
พังงา
•	Niramaya Villa
	 and Willness Resort
•	Ranyatavi Resort Phang Nga
•	The Sarojin
 
เพชรบุรี
•	Grand Pacific Sovereign 
•	Resort & Spa
•	DevaSom Hua Hin Resort
 
ภูเก็ต 
•	ร้านหนัง(สือ) ๒๕๒๑ ภูเก็ต
•	The oddy Apartment & Hotel
•	At Panta Phuket
•	Banyan Tree Phuket
•	Le Meridien Phuket
•	Millienium Ressort
	 Patong Phuket
•	Novotel Phuket Resort 
•	Patong Paragon Resort
	 & Spa Phuket 
•	Sheraton grand Lagana 
	 Phuket
•	Sri wanwa Phuket Villa
•	Thanyapura
 
ระยอง
•	Le Vimarn Cottage
 
ลำ�ปาง 
•	อาลัมภางค์ เกสท์เฮ้าส์ 
	 แอนด์ มอร์ ลำ�ปาง
•	ร้านเอกาลิเต้
	 Egalite Bookshop 	
•	Lampang Art Center	
 
เลย 
•	บ้านชานเคียง
•	มาเลยเด้ เกสต์เฮาท์
 
ลพบุรี 
•	ซนดิคอฟฟี่	
 
สมุทรสงคราม/อัมพวา
•	Baan Amphawa Resort 
	 and Spa
 
สุโขทัย
•	Ananda Co.,Ltd.
 
สุราษฎร์ธานี
•	Muang Samui Spa Resort
•	Pavilion Samui
	 Boutique Resort
•	The Sunset Beach Resort 
	 and Spa Taling ngam
•	Nora Beach Resort Samui
 
อุทัยธานี
•	ร้านบุ๊คโทเปีย Booktopia	
•	Avatar Miracles
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Cover Story : เรื่องจากปก

เรื่อง : ปภพ เกิดทรัพย์ และ นภัทร จาริตรบุตร
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WHEN IT ALL BEGAN
จุดเริ่มต้นของการอยู่อาศัยแนวตั้ง
มนุษย์เราละทิ้งการใช้ชีวิตแบบเร่ร่อนและเร่ิม 

อยูร่่วมกันเปน็ชุมชนมายาวนานสบืยอ้นไปไดไ้กล

ถึงช่วงยุคหินใหม่ หรือประมาณ 14,000 ปีก่อน 

แล้วตั้งแต่เมื่อใดกันที่เราเร่ิมเปลี่ยนจากการ 

ใช้ชีวิตและอยู่อาศัยในแนวราบ ข้ึนไปซ้อนช้ัน 

อยู่ร่วมกันในแนวตั้ง

	 หลักฐานที่เหลืออยู่ของอารยธรรมโรมัน

อย่างอาคาร Insula dell’Ara Coeli และ Casa 

dei Dipinti ในกรุงโรม จนถึงบันทึกของนักปราชญ์

และนักประวัติศาสตร์ในยุคน้ัน แสดงให้เห็นว่า

มนุษย์เ ร่ิมใช้ชีวิตร่วมกันในแนวต้ังมาต้ังแต่

ประมาณ 100 ปีก่อนคริสต์ศักราชแล้ว ภายใน 

รูปแบบสถาปตัยกรรมทีม่ช่ืีอเรียกวา่ “Insula” ซึง่

สูงข้ึนไปได้มากกว่า 9 ช้ัน ถ้ายึดตามสิ่งที่ลิวี 

หรือติตุส ลีวิอุส บันทึกไว้ในหนังสือหลังจาก 

การก่อตั้งนคร (Ab Urbe Condita Libri) ที่ว่ามี

ประเพณีที่จะต้องนำ�วัวสองตัวไต่บันไดข้ึนไป

จนถึงหลังคาของอาคารเพื่อประกอบพิธีกรรม 

เราจะพบว่าชาวโรมันน้ันอาศัยอยู่ในสภาพแวดล้อม

ที่เต็มไปด้วยการใช้ชีวิตแนวตั้งมาแต่ไหนแต่ไร 

แต่ด้ วยการก่อส ร้างในขณะน้ันที่ ยั ง ไม่ ได้

มาตรฐานพอ ทำ�ให้บ่อยคร้ังตึกสูงโรมันโบราณ

เหลา่น้ีต้องเจอกบัปญัหาและพงัถลม่ลงมา จนถงึ

ขนาดที่จักรพรรดิเอากุสตุส (Augustus)

	 อดีตจักรพรรดิโรมัน ต้องออกมาตรการจำ�กัด

ไม่ให้ความสูงของ Insula น้ันเกินกว่า 70 เปส หรือ

ราว 20 เมตร แม้จะบังคับใช้ได้ไม่ค่อยเป็นผล 

สักเท่าไรก็ตาม

	 ลักษณะเฉพาะสำ�คัญของ Insula คือการเป็น

สถาปตัยกรรมทีม่ทีัง้พืน้ทีพ่าณิชยกรรม Taberna 

ของบรรดาพ่อค้าอยู่ที่บริเวณช้ันล่าง และยูนิต 

พักอาศัยของแรงงานที่อยู่ช้ันบนขึ้นไปภายใต้

หลังคาเดียวกัน (ขณะที่ชนช้ันปกครองจะอาศัย

อยู่ในบ้านท่ีเรียกว่า Domus แทน) ด้วยจำ�นวนข้ัน

ของบันไดที่มากข้ึนเร่ือย ๆ ซึ่งแปรผกผันกับ

ความปลอดภัยเชิงโครงสร้าง ทำ�ให้ยิ่งอยู่บนช้ัน

ทีส่งูเทา่ไรกย็ิง่ไดค้า่เช่าทีถ่กูลงตามไปดว้ย ซึง่ถา้

พิจารณาดูจะพบว่า การอยู่อาศัยแนวตั้งภายใน 

Insula นั้นมีความสัมพันธ์ที่ค่อนข้างจะตรงกัน

ข้ามกับคอนโดมิเนียมในปัจจุบัน ที่ย่ิงอยู่ช้ันสูง

เท่าไรก็ยิ่งต้องจ่ายในราคาที่แพงขึ้นเท่านั้น

	 กระโดดมาทีช่่วงศตวรรษที ่16 มอีกีตัวอยา่ง

ของการอยูอ่าศยัแนวตัง้ทีน่่าสนใจ คอืกลุม่ตกึสงู

ระฟ้าในเมืองชิบาม ประเทศเยเมน ที่มีความสูง

ตั้งแต่ 5-11 ชั้น ด้วยเพราะปริมาณน้ำ�ฝนต่อปีที่

สงูของเยเมน ทำ�ใหผู้ค้นตอ้งหนีน้ำ�ทว่มกนัข้ึนไป

ยังบริเวณที่ราบสูงของประเทศกันมายาวนาน 

ทว่าพื้นที่ดังกล่าวก็มีอยู่จำ�กัด และไม่สอดคล้อง

กับการเพิ่มข้ึนของประชากร วิธีแก้ปัญหาของ 

ชาวเมอืงชิบามจงึเปน็การขยายพืน้ทีอ่ยูอ่าศยัข้ึน

ไปในแนวตั้งขึ้นเรื่อย ๆ ยกบ้านให้สูงขึ้นซ้อนชั้น

กันข้ึนไป ตึกระฟ้าท่ีถูกสร้างข้ึนจากดินจึงกลายเป็น

รูปแบบสถาปัตยกรรมที่เห็นได้โดยทั่วไปในที่สุด 

จนทำ�ให้เมืองแห่งน้ีได้รับฉายาว่าเป็น “แมนฮัตตัน

แห่งทะเลทราย”

	 จะเห็นว่าความเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ท้ังในแง่

ภมูอิากาศ ประชากรศาสตร์ ตลอดจนการพฒันา

ของเมือง เป็นปัจจัยสำ�คัญท่ีส่งผลให้เกิดการพัฒนา

รูปแบบทางสถาปัตยกรรมสำ�หรับการอยู่อาศัย

ทางตั้งขึ้นมากมาย

VERTICAL LIVING IN THAILAND
การอยู่อาศัยแนวตั้งในประเทศไทย
สำ�หรับประเทศไทยน้ัน เร่ิมมนีโยบายการจดัสรร

พื้นที่อยู่อาศัยแนวตั้งเกิดข้ึนมาเป็นคร้ังแรกในปี 

พ.ศ. 2503 ภายใต้รัฐบาลของจอมพลสฤษดิ์  

ธนะรัชต ์และเกิดเปน็ “โครงการอาคารสงเคราะห์

ดนิแดง” ทีเ่ราเรียกกันตดิปากวา่ “แฟลตดนิแดง” 

เพื่อแก้ปัญหาที่อยู่อาศัยให้กับผู้มีรายได้น้อย 

โดยยึดเอาต้นแบบหน่วยพักอาศัยมาจากมาตรฐาน

อาคารสงเคราะห์ของสิงคโปร์ และก่อสร้าง 

ตามเฟสต่าง ๆ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2506-2517 โดย

อาคารเฟสแรกน้ันเร่ิมให้คนได้เข้าไปอาศัยในปี 

พ.ศ. 2508 ก่อนที่การเคหะแห่งชาติจะตัดสินใจ

ร้ือฟื้น “โครงการฟื้นฟูเมืองชุมชนนครดินแดง” 

(พ.ศ. 2559-2567) ในอีก 50 ปีถัดมา ด้วยการร้ือถอน

อาคารแฟลตดินแดงเดิมท่ีมีอายุมากและอันตราย 

พร้อมกับก่อสร้างอาคารหลังใหม่ที่แปลงแรกน้ัน

เริ่มให้ผู้คนเข้าอยู่แล้วเมื่อ 2 ปีก่อน

	 ในช่วงเวลาไล่เล่ียกันกับการเกิดข้ึนของ

โครงการแฟลตดินแดง ประมาณปี พ.ศ. 2510 

ประเทศไทยภายใต้การนำ�ของจอมพลถนอม 

กิตติขจร ได้ประกาศแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ ฉบับที่สอง ออกมา ที่นอกจากจะเน้น

การพัฒนาสังคมและส่วนภูมิภาคให้มากข้ึนแล้ว 

ยัง “เน้นความสำ�คัญของส่วนเอกชน โดยเฉพาะ

อย่างยิ่ งบทบาทของเอกชนในการพัฒนา

อุตสาหกรรม พาณิชยกรรมและบริการด้านต่าง ๆ  

พร้อมสนับสนุนใหม้คีวามสมัพนัธ์ระหวา่งรฐับาล

และเอกชนมากยิ่งขึ้น” อีกด้วย สภาพเศรษฐกิจ
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ท่ีดีข้ึน พร้อม ๆ  กับจำ�นวนประชากรท่ีเพ่ิมมากข้ึน

อย่างรวดเร็วจนเร่ิมหนาแน่น ส่งผลให้เมืองขยายตัว 

มีโครงการทีอ่ยูอ่าศัยแนวราบเกิดข้ึนเป็นจำ�นวนมาก 

ขณะเดียวกันท่ีดินในย่านธุรกิจก็เร่ิมมีราคาท่ีสูงข้ึน 

ส่งผลให้การสร้างตึกสูงกลายเป็นวิธีการที่คุ้มค่า 

ท่ีสุดในการพัฒนาท่ีดินเขตเมือง ผู้ประกอบการเอง

จงึเร่ิมมองหาโมเดลทีอ่ยูอ่าศยัรูปแบบใหมท่ีร่าคา

ถูกกว่าบ้านเดียว

	 ไม่ ก่ีปีหลังการส่ง เ จ้าหน้า ท่ีกระทรวง

มหาดไทยไปประชุมสัมมนาเกี่ยวกับอาคารชุดที่

ฮาวาย ด้วยเพราะรัฐบาลในขณะนั้นเริ่มเล็งเห็น

ความเป็นไปได้ที่จะเกิด “อาคารชุด” ขึ้นในไทย 

ซึ่งถือเป็นอสังหาริมทรัพย์ที่ประสบความสำ�เร็จ 

ในต่างประเทศค่อนข้างมาก กรุงเทพฯ ก็ได้เริ่ม

ทดลองตลาดด้วยการต้อนรับ “อาคารชุด” แห่งแรก

บนถนนราชดำ�ริในป ีพ.ศ. 2513 (เดมิต้ังอยูบ่ริเวณ

ของโรงแรม The St. Regis กรุงเทพฯ ในปัจจุบัน) 

ด้วยการสนับสนุนทางการเงินจาก บริษัท Sumitomo 

Shoji จำ�กัด “อาคารราชดำ�ริ” ซึ่งออกแบบโดย

สถาปนิกจากบริษัท Takenaka Komuten ทำ�หน้าที่

เป็นทั้งที่ทำ�การของสมาคมนักเรียนเก่าญี่ปุ่นฯ 

พื้นที่สำ�นักงานให้เช่า ตลอดจนยูนิตพักอาศัยที่

ถูกวางให้เป็น “คอนโดมิเนียม” แห่งแรกของ

พระนคร แต่เพราะความเคยชินของผู้คนที่นิยม

อาศัยอยู่ในบ้านเดี่ยวและต้องการถือครองที่ดิน

ในขณะน้ัน ทำ�ให้โมเดลการอยู่อาศัยแนวต้ังน้ี 

ไม่ประสบความสำ�เร็จเท่าที่ควร

	 ราวปี พ.ศ. 2525 หลังการประกาศใช้ 

พระราชบัญญัติอาคารชุดได้ 3 ปี “อาคารชุด” หรือ 

“คอนโดมิเนียม” ได้กลายเป็นพ้ืนท่ีอยู่อาศัยรูปแบบ

ใหม่ที่ถูกพัฒนาออกมาสู่ตลาดอสังหาริมทรัพย์

เปน็จำ�นวนมาก ซึง่สอดคลอ้งไปกับความต้องการ

ของผู้คนในขณะน้ันที่กำ�ลังมองหาพื้นที่อยู่อาศัย

รูปแบบใหม ่ตลอดจนการขยายตัวของเมอืงทีเ่ร่ิม

หนาแน่นขึ้น ทว่าด้วยความใหม่นั้นเอง ที่ทำ�ให้

ยังไม่มีธนาคารใดยอมปล่อยสินเช่ือที่อยู่อาศัย 

ให้แก่ผู้ซื้อห้องชุด จนกระทั่งเมื่อเร่ิมมีธนาคาร

ปล่อยสินเช่ือในช่วงปลายทศวรรษ 2520 เป็นต้นมา 

กรุงเทพฯ ก็เผชิญกับตลาดอสังหาริมทรัพย์ที่

แข่งขันรุนแรง มีโครงการท่ีอยู่อาศัยแนวต้ังเกิดข้ึน

เปน็จำ�นวนมาก เกิดการเกง็กำ�ไรจากผูล้งทนุเปน็

จำ�นวนมาก จนกระทั่งเมื่อถึงปี พ.ศ. 2540 

ประเทศไทยต้องเผชิญกับวิกฤตการเงินในที่สุด

	 ตลาดอสงัหาริมทรัพยเ์ร่ิมกลบัมาฟืน้ตวัและ

ได้รับความนิยมอีกครั้งตั้งแต่ในช่วงปี พ.ศ. 2546 

เปน็ต้นมา ทัง้ดว้ยมาตรการกระตุน้เศรษฐกิจของ

รัฐบาล ต้นทุนการก่อสร้างที่ลดลงเนื่องจากวัสดุ

และอุปกรณ์ก่อสร้างต่าง ๆ  สามารถผลิตข้ึนได้เอง

ในประเทศ ตลอดจนการพฒันาโครงสร้างพืน้ฐาน

ที่เพิ่มมากข้ึน การเกิดขึ้นของโครงการรถไฟฟ้า 

BTS และ MRT นับเป็นปัจจัยสำ�คัญที่ช่วยเปลี่ยน

ค่านิยมของผู้คนจากการซื้อบ้านเดี่ยวในพื้นที่

ชานเมือง มาเป็นการซื้อคอนโดมิเนียมมากข้ึน 

ขณะที่เมื่อพิจารณาถึงการมาถึงของเทคโนโลยี

ใหม่ ๆ  ท่ีเปล่ียนรูปแบบการใช้ชีวิตของคนเมืองไป 

พื้นที่อาศัยแนวตั้งเหล่าน้ีก็เริ่มเปลี่ยนรูปแบบ 

ตามไปด้วยเช่นกัน โดยเฉพาะการนำ�เสนอพื้นที่

ส่วนกลางรูปแบบใหม่ที่หวังจะเข้ามาช่วยเพิ่ม

ความสมบูรณ์ในการใช้ ชีวิตแนวตั้ ง ให้ กับ

คอนโดมิเนียมต่าง ๆ มากขึ้น

	 อยา่งไรกด็ ีมข้ีอสงัเกตบางประการทีเ่ราอาจ

จะต้องพิจารณาภายใต้กระแสของพื้นที่อยู่อาศัย

แนวต้ังเหล่าน้ี เพราะถึงแม้จะช่วยทำ�ให้พ้ืนท่ีเมือง

ถูกพัฒนาศักยภาพในเชิงเศรษฐกิจไปได้อย่าง

เต็มที่ พร้อม ๆ  กับการตอบสนองรูปแบบการใช้

ชีวิตของคนเมืองที่เปลี่ยนไปได้อย่างค่อนข้าง 

ตรงจุด แต่ตึกสูงเหล่าน้ีก็อาจจะยังใช้ศักยภาพ

ของมนัไดอ้ย่างไมเ่ตม็ทีม่ากพอ จนสามารถกลาย

มาเป็นอีกหน่ึงเคร่ืองมือแก้ไขปัญหาของเมืองได้ 

ถงึอยา่งน้ัน เรากเ็ร่ิมไดเ้หน็แนวโน้มของโครงการ

พฒันาอสังหาริมทรัพยใ์หม่ ๆ  เชน่ The Forestias 

โดยบริษัท แมกโนเลีย ควอลิตี้ ดีเวล็อปเม้นต์ 

คอร์ปอเรช่ัน จำ�กดั ทีไ่มไ่ดต้้องการแคจ่ะนำ�เสนอ

ทีอ่ยูอ่าศยัแนวตัง้รูปแบบใหม่ แตจ่ะใช้มนัอยา่งไร

เพื่อสร้างความเปลี่ยนแปลงให้เกิดข้ึนกับสังคม

และสิ่งแวดล้อม

CASE STUDIES: VERTICAL LIVING 
IN SINGAPORE
กรณีศึกษา: การอยู่อาศัยแนวตั้ง
ในสิงคโปร์
ถ้าพูดถึงการใช้ตึกสูงในฐานะเคร่ืองมือในการ

แก้ไขปัญหาของเมือง สิงคโปร์น่าจะเป็นกรณี

ศึกษาที่น่าสนใจ เพราะสามารถใช้แก้ปัญหา 

การขาดแคลนที่อยู่อาศัยได้ในเวลาเพียงไม่ถึง  

50 ปี จากที่ในปี ค.ศ. 1947 เคยถูกนับว่าเป็น

สลัมที่แย่ที่สุดในโลกโดย British Housing  

Committee Report แตต่อนน้ีพวกเขากลายเปน็

หน่ึงในประเทศที่มีการบริหารจัดการที่ดีที่สุด 

แห่งหนึ่ง

	 ความพยายามการแก้ไขปัญหาความขาดแคลน

ที่อยู่อาศัยเริ่มต้นมาตั้งแต่ปี ค.ศ. 1927 ขณะนั้น

รัฐบาลอาณานิคมมีการจัดตั้งหน่วยงานที่ช่ือว่า 

Singapore Improvement Trust (SIT) ให้มีหน้าท่ี

ในการดแูลจดัระเบยีบพืน้ทีเ่มอืง การวางผงัเมอืง 
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การตัดถนน และการสร้างสาธารณูปโภคต่าง ๆ 

รวมถึงการปลูกสร้างที่พักอาศัย แฟลตแห่งแรก

ถูกสร้างข้ึนที่ย่าน Tiong Bahru ใจกลางเมือง

สิงคโปร์ในปีเดียวกัน โดยเป็นการประยุกต์

ลักษณะของตึกแถวซ่ึงเป็นท่ีพักอาศัยท่ีพบได้ท่ัวไป

ในเมอืงมาออกแบบแฟลตสงู 4 ช้ัน 30 บลอ็ก 900 

ยูนิต ที่ชั้นล่างถูกกำ�หนดให้เป็นพื้นที่พาณิชย์ 

	 ในปี ค.ศ. 1936 แฟลตที่ Tiong Bahru เปิด

ให้เข้าอยู่ในอัตราค่าเช่า 25 ดอลลาร์สิงคโปร์ 

ต่อเดือน และด้วยผลงานตลอด 32 ปี กับการสร้าง

ท่ีพักอาศัยไปได้เพียง 23,000 ยูนิต SIT ก็ถูกยุบ และ

เปลี่ยนมาเป็นหน่วยงานที่ชื่อว่า Housing and 

Development Board (HDB) ภายใต้การริเริ่ม

ของพรรคการเมือง People’s Action Party และ

นายลี กวนยู นายกรัฐมนตรีคนแรกของสิงคโปร์ 

ในช่วงทศวรรษ 1950

	 ด้วยนโยบาย Five-Year Building Programme 

ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1960-1965 HDB ก็สามารถแก้ไข

ปัญหาการขาดแคลนที่อยู่อาศัย โดยสร้างแฟลต

ไปถึง 54,430 ยูนิต ปัจจัยส่วนหน่ึงคือการยก

ปัญหาความขาดแคลนที่อยู่อาศัยข้ึนเป็นวาระ 

เร่งด่วน รวมถึงการผ่านกฎหมายที่ให้อำ�นาจรัฐ

เต็มที่ในการเวนคืนพื้นที่จากเอกชน อยา่งไรก็ดี 

ใช่ว่า 32 ปีท่ีผ่านมาจะเสียเปล่า กุญแจความสำ�เร็จ

ของ HDB นั้นมาจากการต่อยอดโมเดลการสร้าง

อสังหาริมทรัพย์แบบครบวงจรอย่าง Queenstown 

กระจายไปตามชานเมือง อย่างเช่น Toa Payoh 

ซึ่งเป็นสถานที่แรกที่ถูกพัฒนาขึ้นโดย HBD และ

กลายมาเป็นเมืองย่อม ๆ  ที่เพียบพร้อมด้วยที่อยู่

อาศัย โรงเรียน สถานพยาบาล ตลาดและพื้นที่

สันทนาการ รวมไปถึงพื้นที่สีเขียว ในช่วงนั้นเอง

ที่ HDB เริ่มก่อสร้างอาคารสูง (High-Rise) เพื่อ

สร้างชุมชนแนวตั้ง (Vertical Community) เพื่อ

ทำ�ให้ราคาต่อหน่วยของแต่ละยูนิตน้ันมีราคาที่

คนทั่วไปสามารถเข้าถึงได้ 

VERTICAL COMMUNITY
ชุมชนแนวต้ัง
นับจากน้ันมาอาคารสูงก็กลายเป็นเร่ืองธรรมดา

ในสิงคโปร์ HDB พร้อมด้วยหน่วยงานอื่น ๆ 

ดำ�เนินการสร้างทีอ่ยูอ่าศยัแนวตัง้นับไมถ่ว้น และ

อาคารสูงก็เร่ิมเกิดวิวัฒนาการมาตลอด โดยเฉพาะ

ภายหลังจากที่ HDB ตัดสินใจประกาศใช้ Sales 

Program แบบใหม่ ๆ ในปี ค.ศ. 2001 ท่ีเปิดทาง

ให้เอกชนและสถาปนิกในสิงคโปร์และนานาชาติ 

เข้ามาร่วมพัฒนาโครงการที่อยู่อาศัยแนวตั้ง  

ซึง่นำ�มาสูค่วามกา้วกระโดดในการออกแบบทีอ่ยู่

อาศัยแนวตั้งและอาคารสูงในสิงคโปร์ 

	 The Pinnacle @ Duxton เปิดตัวในปี ค.ศ. 

2009 ใจกลางย่านธุรกิจ Tanjong Pagar และ

ถือว่าเป็นโครงการที่อยู่อาศัยแนวต้ังที่สูงที่สุดใน

สิงคโปร์จนถึงปัจจุบันด้วยความสูงถึง 50 ช้ัน 

นอกจากการใช้ประโยชน์จากพื้นที่ที่ขนาดไม่ได้ 

กว้างขวางนัก แต่ทำ�ให้จำ�นวนยูนิตสูงถึง 1,848 ยูนิต 

ARC STUDIO ARCHITECTURE + URBANISM 

สถาปนิกผู้รับผิดชอบออกแบบโครงการ ยังนำ�เสนอ

สิ่งที่เรียกได้ว่าทำ�ให้คอนโดแห่งน้ีมีความเป็น 

“บ้าน” มากขึ้น น่ันคือระบบผนังคอนกรีตเบา 

และผังอาคารแบบกริด ที่ผู้อยู่อาศัยสามารถหด

และขยายห้องในภายหลังเม่ือครอบครัวเกิดการ

ขยายตัว นอกจากนั้น ก่อนเข้าอยู่จริง พวกเขา

ยงัสามารถเลอืกรูปแบบหน้าตา่งหอ้งไดว้า่จะเปน็

ระเบียง มุขหน้าต่าง (Bay Window) หรือกระทั่ง

พืน้ทีป่ลกูตน้ไม้ ซึง่ทำ�ใหฟ้าซาด (Façade) ระบบ

โมดูลาร์ของอาคารน้ีปรับเปลี่ยนไปตามรูปแบบ

การใช้งานของผู้อยู่อาศัย

	 อีกโปรเจ็กต์ที่พลิกวิธีคิดการสร้างอาคาร 

ทีอ่ยูอ่าศยัแนวตัง้คอื The Interlace ออกแบบโดย 

OMA (Office for Metropolitan Architecture) 

สตูดิโอออกแบบสถาปัตยกรรมสัญชาติเนเธอร์แลนด์ 

พวกเขานำ�เสนอทางเลือกใหม่ในการสร้างอาคารสูง 

นั่นคือแทนที่จะขยายพื้นที่ไปในทางตั้ง พวกเขา

เลือกที่จะพลิกตะแคงอาคารจำ�นวน 31 บล็อก 

มาวางซ้อนกันในแนวนอน เป็นกลุ่มก้อนรูปทรง 

8 เหลี่ยม นอกจากช่องเปิดระหว่างอาคารจะ

ทำ�ให้เกิดการไหลเวียนอากาศที่ดี เหมาะกับ 

ภูมิอากาศแบบเขตร้อนช้ืนแล้ว การเหล่ือมเกยกัน

ของบลอ็กแตล่ะบลอ็กยงัทำ�ใหเ้กดิพืน้ทีส่าธารณะ

กลางแจ้งหลากหลายระดับบนอาคาร ซึ่งช่วย

กระตุน้ใหเ้กิดปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผูอ้ยูอ่าศยั และ

น่ันเป็นสิ่งที่สถาปนิกเน้นย้ำ�เป็นอย่างมากว่าคือ

สิ่งที่สำ�คัญที่สุดในการสร้าง “ชุมชน” แนวตั้งที่มี

คุณภาพด้วยการออกแบบ

 

CONNECT WITH THE WORLD
เชื่อมโยงกับโลกภายนอก
สิ่งสำ�คัญที่ทำ�ให้สิงคโปร์ประสบความสำ�เร็จคือ

มาตรการของภาครัฐ โดยเฉพาะการผ่อนชำ�ระ

ด้วย Central Provident Fund (คล้ายๆ กับ

ประกันสังคมในบ้านเรา) ระยะเวลาการเช่าอยู่ 

ที่ยาวนานถึง 99 ปี ที่ปฏิเสธไม่ได้ว่าทำ�ให้เกิด

ความรู้สึกเป็นเจ้าของต่อที่อยู่อาศัย และปัจจัย 

ที่สำ�คัญที่สุดคือการคำ�นึงถึงคุณภาพชีวิตของ

ผู้คนอย่างแท้จริง

	 พืน้ทีส่เีขียวคอืสว่นหนึง่ของ “คณุภาพชวีติ” 

ที่ว่า เรารู้กันดีว่าการตัดต้นไม้โดยไม่ได้รับ

อนุญาตเปน็เร่ืองผดิกฎหมายร้ายแรงทีน่ี ่ซึง่ทำ�ให้

ปัจจุบันสิงคโปร์มีพ้ืนท่ีสีเขียวในสัดส่วนที่มากกว่า 

56 ตารางเมตร ต่อประชากร 1 คนเลยทีเดียว 
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ถึงแม้ The Pinnacle @ Duxton และ The Interlace 

จะเข้าข่ายเป็นพื้นที่อยู่อาศัยความหนาแน่นสูง 

แต่ไม่ว่าพ้ืนท่ีจะจำ�กัดเพียงใด สถาปนิกก็มีหน้าท่ี

คืนพื้นที่สีเขียวให้กับเมือง The Interlace มี 

คอร์ทยาร์ดกระจายตัวอยู่ระหว่างอาคารถึง 8 

คอร์ทยาร์ด และลู่วิ่งรอบอาคารที่มีความยาวถึง 

1.1 กิโลเมตร ส่วน The Pinnacle @ Duxton  

บนดาดฟ้าช้ันที่ 50 ของอาคารและสะพานที่ 

เชื่อมต่ออาคารทั้ง 7 เข้าด้วยกัน ถูกนิยามว่าเป็น 

“New Ground” หรือสวนสาธารณะลอยฟ้าที่ 

เปิดให้บุคคลทั่วไปขึ้นไปใช้งานได้ในราคาเพียง

แค่ 5 ดอลลาร์สิงค์โปร์ 

	 อีกส่ิงสิงคโปร์ทำ�ได้สำ�เร็จคือ การทำ�ให้

ชุมชนแนวตั้งไม่ตัดขาดกับพื้นที่เมืองโดยรอบ 

ย้อนกลับไปตั้งแต่ แฟลตของ HDB ในช่วงปลาย

ทศวรรษ 1960 กับพื้นที่ที่เรียกว่า Void Deck 

หรือพื้นที่ส่วนกลางใต้ถุนอาคาร (มาแทนที่พื้นที่

พาณิชย์แบบแฟลตของ SIT) ที่ เป็นลานจัด

กิจกรรมต้ังแต่งานแต่งงาน พิธีศพ ไปจนถึง

จัดการเลือกตั้ง และพื้นที่กลางที่คนในแฟลต

สามารถมาใช้ได้ตามสะดวก เมื่อเวลาผ่านไป 

Void Deck ทีว่า่น้ีกค็อ่ย ๆ  เปลีย่นรูปร่างหน้าตา

ไปตามยคุสมยั กลายมาเปน็ลานกิจกรรมระหวา่ง

บลอ็ก จนกระทัง่ถูกยกข้ึนไปบนฟา้อยา่งทีเ่ราเหน็

ได้ในปัจจุบัน 

	 ถ้ามองผิวเผิน น่ีอาจจะเป็นแค่การยก 

สวนสาธารณะขึ้นไปบนท้องฟ้า แต่อันที่จริงแล้ว

ยังมีรายละเอียดท่ีน่าสนใจกว่าน้ัน โมเช่ ซาฟได 

(Moshe Safdie) สถาปนิกที่มีผลงานออกแบบ 

โปรเจ็กต์สำ�คัญ ๆ หลายแห่งในสิงคโปร์ (หน่ึงในน้ัน

คือ Jewel Changi Airport) กล่าวไว้ในงาน 

World Architecture Festival เมื่อปี ค.ศ. 2014 ว่า  

สิ่งที่เขาทำ�สำ�เร็จในโปรเจ็กต์ Marina Bay Sand 

คอืการเช่ือมพ้ืนทีเ่มอืงเข้ากับพืน้ทีริ่มชายฝัง่ทะเล 

Marina Bay Sand ถูกออกแบบเป็นกลุ่มอาคาร 

3 หลัง ที่ช่องว่างระหว่างอาคารได้กลายเป็น

หน้าต่างบานใหญ่เปิดออกสู่ริมชายฝั่งทะเล และ

ยังเช่ือมต่อกับพ้ืนท่ีรอบข้างในแนวราบด้วยการผ่า

อาคารทั้ง 3 หลังในแนวขวาง เปิดเป็นเอเทรียม

ขนาดใหญ่ซ่ึงภายในเป็นห้างสรรพสินค้า ส่วนพ้ืนท่ี

บนดาดฟ้าน้ัน ถูกออกแบบให้เป็น Urban  

Rooftop สไตล์รีสอร์ตที่มีสระว่ายน้ำ�วางพาด

ตลอดแนว เปดิมมุมองเข้ามาหาเมอืงและออกไป

ยังทะเลอย่างเต็มตา

	 โมเช่ยังบอกอีกว่า วิสัยทัศน์การออกแบบ

อาคารสูงของเขาน้ัน ไม่ใช่การสร้างอาคารแบบ 

iconic ที่ดึงดูดความสนใจของคนด้วยรูปทรง 

บิดเกลียว หรือพื้นผิวอาคารแบบพิกเซล และ

ไม่ใช่การสร้างโลกที่เป็นเอกเทศหรือ “ระบบปิด” 

เพราะน่ันจะทำ�ให้ตึกสูงตัดขาดตัวเองจากโลก

ภายนอก “ราวกับเป็นสิ่งแปลกปลอมของเมือง” 

เขาช้ีว่าเราควรมองไปที่อาคารรูปแบบก่อนๆ 

(ตึกแถว) ที่การเกิดข้ึนของมันน้ันทำ�ให้เกิดการ

เช่ือมต่อและสร้างโครงข่ายของเมืองข้ึนมา 

พร้อม ๆ กัน และเราควรนำ�เอาสปิริตแบบนั้น

กลับมาในพื้นที่เมืองมากกว่า

	 ความแตกตา่งระหวา่งสงิคโปร์และประเทศ

อ่ืน ๆ  ในโลก คือ ในสิงคโปร์น้ัน บ้านเป็นทรัพย์สิน

ของสังคม (Housing as a Social Asset) 

ประชาชนกว่าร้อยละ 90 ของสิงคโปร์เช่าที่อยู่

อาศัยของรัฐภายใต้เงื่อนไขต่าง ๆ นานา ซึ่งมี 

ทั้งข้อดีและปฏิเสธไม่ได้ว่าก็มีข้อเสียอยู่บ้าง

เหมือนกัน และรัฐบาลสิงคโปร์ยังมีกฎหมายที่ 

เอื้อให้สามารถควบคุมการใช้พื้นที่ให้เป็นไปตาม

ผังเมืองได้เบ็ดเสร็จ ในขณะที่พื้นที่อื่น ๆ  ในโลก 

บ้านเป็นทรัพย์สินส่วนบุคคล และมักเกี่ยวกับ 

การลงทุนเพื่อหวังผลกำ�ไร สิ่งน้ีน่าจะทำ�ให้การ

เกิดข้ึนของอาคารสูงในบ้านเรา และประเทศอ่ืน ๆ  

ยงัคงยนือยู่บนเหตผุลดา้นผลตอบแทนทางธุรกจิ

ต่อตารางเมตรเป็นสำ�คัญ 

	 ภายใตส้ถานการณ์โลกทีท่กุอยา่งดจูะแยล่ง

เรื่อย ๆ ทั้งทรัพยากรธรรมชาติที่เริ่มขาดแคลน 

ปัญหาผู้สูงอายุ การเพิ่มจำ�นวนของประชากร  

ตึกสูงและชุมชนแนวต้ังอาจจะเป็นเพียงแค่เคร่ืองมือ

ในการจัดการกับปัญหาในพื้นที่เฉพาะเท่าน้ัน 

(อย่างเช่นสิงคโปร์) เพราะส่ิงท่ีน่าจะเป็นหัวใจของ

การอยูอ่าศยัในอนาคตน้ัน น่าจะเปน็เร่ืองของการ 

“แบ่งปันทรัพยากร” ที่มีประสิทธิภาพมากกว่า
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THE CONCEPT OF “CO-LIVING”
แนวคิดเร่ืองการอยู่อาศัยร่วมกัน
ในหลายปีที่ผ่านมาบริษัทเฟอร์นิเจอร์ยักษ์ใหญ่

อย่าง IKEA สนับสนุนดีไซน์แล็บอย่าง SPACE10 

ใหด้ำ�เนินการศกึษารูปแบบการอยูอ่าศยัแบบใหม่

ให้เกิดคุณภาพชีวิตท่ีดีกว่า และหลังจากการสำ�รวจ

กลุ่มตัวอย่างกว่า 14,000 คน จาก 147 ประเทศ 

พวกเขาก็พบว่า คนส่วนใหญ่ต้องการ “การเข้ารวม

เป็นหน่ึงกับสังคม” มากกว่าความต้องการด้านอ่ืน ๆ  

	 จากผลการศึกษาน้ี SPACE10 ได้ริเร่ิม 

โปรเจ็กต์วิจัยที่ชื่อว่า The Urban Village Project 

ที่ยืนอยู่บนแนวคิด Co-Living และแกนหลัก 

สามแกนคือ ความเป็นอยู่ท่ีดี (Livability) ความ

ย่ังยืน (Sustainability) และราคาที่จับต้องได้ 

(Affordability) ซึ่งถูกนำ�เสนอออกมาผ่านงาน

ออกแบบ และการบริหารจัดการโครงการ 

	 The Urban Village Project ตีความคำ�ว่า 

ความเป็นอยู่ที่ดีว่าคือการมีส่วนร่วมกับสังคม 

และการได้แบ่งปันบางอย่างแก่ผู้อื่น เ ช่น 

การรับประทานอาหารร่วมกัน การแบ่งปัน

ทรัพยากรส่วนกลางและสิ่งอำ�นวยความสะดวก

ต่าง ๆ เช่น ฟิตเนส ร้านขายของชำ� ฯลฯ และ

นอกจากน้ัน ส่ิงเหล่าน้ียังจะทำ�ให้เกิดกลไก 

ทางสังคมบางอย่างข้ึนด้วย ไม่ ว่าจะเป็น 

การสอดส่องดูแลการเติบโตของเด็ก ไปจนถึง 

การดูแลความปลอดภัยให้แก่ผู้สูงอายุ

	 ในด้านความยั่งยืนน้ันคือ การคิดระบบ 

การสร้างและบำ�รุงรักษาอาคารในแบบแยกส่วน 

ระบบที่ SPACE10 นำ�มาใช้ คือการมองว่าบ้าน

หน่ึงหลังไม่ต่างไปจากเฟอร์นิเจอร์สำ�เร็จรูปหน่ึงช้ิน 

ช้ินส่วนทั้งหมดของอาคาร จะถูกออกแบบให้

สามารถถอดประกอบได้ เมื่อส่วนประกอบไหน

เสียหาย ก็เพียงแค่ถอดออกและประกอบอะไหล่

เข้าไปใหม่ ซึ่งจะทำ�ให้เกิดการรีไซเคิลวัสดุและ

การใช้ซ้ำ�ไดต้ลอดอายขุองอาคาร ช่วยลดปริมาณ

ขยะ และยังเปิดโอกาสให้ผู้อยู่อาศัยสามารถ 

ปรับแบบยูนิตของตัวเองได้ตามต้องการ 

	 ระบบการสร้างและบำ�รุงรักษาอาคารในแบบ

แยกส่วนยังทำ�ให้ราคาของที่พักอาศัยของ 

โปรเจก็ตท์ีว่า่นีไ้มส่งูเกนิไปทีผู่ม้รีายไดป้านกลาง

และต่ำ�จะเอื้อมถึงได้ เพราะเมื่อช้ินส่วนทั้งหมด

ของอาคารถูกผลิตโดยระบบอุตสาหกรรม และ

การแพ็กสำ�หรับขนย้ายท่ีประหยัดพ้ืนท่ี (แบบเดียว

กบัการขนสนิคา้ IKEA) ราคาตอ่หน่วยของช้ินสว่น

ทีว่า่น้ีกจ็ะลดลง ช่วยลดคา่ใชจ้า่ยในการกอ่สร้าง

ได้มาก และที่สำ�คัญคือจะเป็นกลไกที่ช่วยขจัด

การแสวงหาผลกำ�ไรของผู้ลงทุนระยะสั้นไปโดย

ปริยาย

	 ในด้านการบริหารจัดการ The Urban Village 

Project ให้ความสำ�คัญมากเกี่ยวกับการเป็น

เจ้าของอาคาร พวกเขาคิดว่าการมองหาผู้ร่วม

ลงทุนระยะยาว ไม่ว่าจะเป็นเทศบาลเมือง หรือ

บริษัทที่ต้องการลงทุนสำ�หรับอนาคต น่าจะเป็น

ทางเลือกที่ดีในการทำ�ให้แนวคิดที่ว่าน้ีเป็นจริง 

ข้ึนมาได้ หรืออีกโมเดลคือการเปิดโอกาสให้ 

ผู้อยู่อาศัยสามารถซื้อหุ้นของอสังหาริมทรัพย์ที่ 

ตัวเองเช่าอยู่ได้ (โดยจะได้รับส่วนแบ่งหลังจากที่

อสงัหาริมทรัพยน้ี์มมีลูคา่มากข้ึน) ระบบน้ีจะช่วย

ลดเงินดาวน์ และการเจอกับอัตราดอกเบ้ีย 

ราคาแพง ซึง่เมือ่เวลาผา่นไปสิง่ปลกูสร้างน้ีจะถูก

ครอบครองโดยผู้คนในชุมชนนั้นๆ

	 รูปแบบของ The Urban Village Project 

สามารถปรับเปลี่ยนไปตามบริบทของเมืองที่ 

ตัง้อยู ่หากเปน็ทีท่ีม่คีวามหนาแน่น ยนิูตโมดลูาร์

สามารถซ้อนช้ันขึ้นไปเป็นอาคารสูงได้ไม่ยาก 

และหากอยู่ในพื้นที่ชานเมือง ก็สามารถปรับเป็น 

กลุ่มก้อนที่ อยู่ อาศัยที่ ไ ม่หนาแน่นมากได้   

โดยรวมแล้ว The Urban Village Project จึงเป็น

โปรเจ็กต์ท่ีน่าสนใจ โดยเฉพาะระบบ Subscription 

ที่เป็นเหมือนการสมัครแพ็คเกจที่ผู้อยู่อาศัย 

เลือกได้เองว่า จะเลือกห้องลักษณะไหน ใช้บริการ

สว่นกลางอะไรบา้ง เช่น อาหาร รถรับสง่ ฟติเนส 

ข้าวของเคร่ืองใช้สำ�หรับการสนัทนาการ ไปจนถงึ

ประกันชีวิต พอถึงหมดระยะเวลา Subscription 

ก็สามารถเลือกแพ็คเกจใหม่ให้เหมาะกับจังหวะ

ชีวิตของตัวเอง ณ ขณะนั้น 

	 ปี ค.ศ. 2020 เป็นช่วงเวลาที่ทุก ๆ  คน ควรเร่ิม 

กลบัมาคดิทบทวนกนัวา่เราจะอยูร่่วมกนัอยา่งไร

ในอนาคต และสิ่งที่น่าจะเป็นจุดร่วมที่ต้อง

พิจารณาก็คือ การสลายอัตตาเก่ียวกับ “ความเป็น

เจ้าของ” ที่เป็นสาเหตุหลักของการสิ้นเปลือง

ทรัพยากรในโลกทุกวันน้ี อย่างไรก็ตาม The Urban 

Village Project เป็นไอเดียที่จำ�เป็นจะต้องผ่าน

การทดสอบโดย “โลกแห่งความจริง” อีกมาก  

แต่อย่างน้อยท่ีสุด มันก็เป็นความพยายามต้ัง 

เป้าหมายบางอย่างให้กับสังคม ให้เราทุกคนเห็นว่า 

“การแบ่งปันทรัพยากร” น้ันเป็นทางออกที่ดูจะ

เป็นไปได้มากที่สุดในวันนี้และวันต่อ ๆ  ไป 
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Fact & Figure : พื้นฐานความคิด

สถิติชีวิตแนวตั้ง
เรื่อง : ณัฐชา ตะวันนาโชติ

เทรนดก์ารยา้ยทีอ่ยูแ่ละการตัง้ถ่ินฐานเปน็สิง่ท่ีเกิดขึน้อยูเ่สมอ นบัตัง้แต่ยคุก่อนประวัตศิาสตรท์ีม่นษุยต์อ้งเรร่อ่นหาอาหาร 
ยุคล่าอาณานิคมท่ีผู้คนพลัดถ่ินจากบ้านเกิด จนปัจจุบันท่ีมนุษย์ก็ยังคงเคล่ือนท่ีอยู่ตลอดเวลา และในไม่ก่ีทศวรรษท่ี 
ผ่านมานี้ จำ�นวนผู้คนที่ย้ายจากชนบทมาอาศัยอยู่ใน “เมือง” ได้เพิ่มมากขึ้นจนกลายเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นทั่วโลก และ
ปัจจุบันมีประชากรโลกกว่าร้อยละ 55 ที่อาศัยอยู่ในเขตเมือง และมีแนวโน้มว่าในอีก 30 ปี จะเพิ่มมากขึ้นถึงร้อยละ 68

แม้ว่าเมืองจะถูกบีบให้ขยายตัวด้วยจำ�นวน

ประชากรที่เพิ่มข้ึนอย่ามหาศาล แต่หลายเมือง

ทั่ ว โลกก็อาจไม่ ได้มีพื้ นที่ เพียงพอสำ�ห รับ

ประชากรทุกคน ด้วยพื้นที่ที่มีอยู่จำ�กัดและ

ประชากรท่ีเพ่ิมมากข้ึน ทำ�ให้การขยายตัวแนวราบ

เป็นไปได้ยากจากผลกระทบของสภาพแวดล้อม 

ไม่ว่าจะเป็นภาวะโลกร้อนและระดับน้ำ�ทะเลท่ีเพ่ิม

สูงข้ึน ตลอดจนปัจจัยเชิงเศรษฐกิจอย่างเร่ือง

ราคาที่ดินที่พุ่งสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง การขยายตัว 

“แนวตั้ง” (Vertical Living) จึงเป็นกลายเป็น

ทางออกสำ�หรับการอยู่อาศัยในปัจจุบันและ

อนาคต อย่างในกรุงเทพฯ เอง อาคารชุดหรือ

คอนโดมิเนียมต่าง ๆ ก็เป็นทางเลือกหนึ่งที่คน

กำ�ลังหันมาให้ความสนใจ

	 ในขณะที่วิถีความเป็นไปของเมืองยังส่งผลให้ที่พักอาศัยของผู้คนต้องลดขนาดลง คำ�กล่าวที่ว่า 

“คับที่อยู่ได้ คับใจอยู่ยาก” อาจจะสะท้อนสถานการณ์การอยู่อาศัยในหลาย ๆ เมืองได้เป็นอย่างดี 

ตัวอย่างหน่ึงที่เห็นได้ชัดคือ “ฮ่องกง” เมืองที่ข้ึนช่ือว่ามีอสังหาริมทรัพย์ราคาแพงที่สุดในโลกน้ัน 

ประชากรมีพื้นที่ใช้สอยเฉลี่ยประมาณ 15 ตารางเมตรต่อคนเท่านั้น 

สัดส่วนจํานวนหน่วยของการโอนกรรมสิทธิ์ที่อยู่อาศัย
ไตรมาส 2 ปี 2562 แยกตามประเภทที่อยู่อาศัย

บ้านแฝด 3.5%

อาคารชุด

45.5%

ทาวน์เฮ้าส์

31.9%

บ้านเดี่ยว

14.1%

อาคารพ
าณ

ิชย์ 5.1%
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เราได้ยินเสมอว่า “ที่อยู่อาศัย” เป็นหนึ่งปัจจัยพื้นฐานในการดำ�รงชีวิตของมนุษย์ และแม้ในปัจจุบัน

นวัตกรรมและเทคโนโลยีต่าง ๆ จะเข้ามามีส่วนช่วยให้การใช้ชีวิตในพื้นที่อันจำ�กัดเป็นไปได้อย่าง 

สะดวกสบายมากข้ึน แต่ก็ปฏิเสธไม่ได้เลยว่าการต้องอาศัยอยู่ในพื้นที่คับแคบเกินไปน้ันก่อให้เกิด

ความเครียดและส่งผลเสียต่อสุขภาพในระยะยาว แล้วจริง ๆ  “มนุษย์เราต้องการพ้ืนท่ีเท่าไรในการใช้ชีวิต” 

กันแน่

	 แต่ละประเทศหรือแต่ละเมืองล้วนมีข้อจำ�กัดที่ส่งผลให้แนวทางการใช้ชีวิตและการอยู่อาศัย 

แตกต่างกันออกไป อย่างประเทศไทย ก็มีพระราชบัญญัติควบคุมอาคารที่กำ�หนดให้อาคารอยู่อาศัย

รวมต้องมีพื้นที่ภายในแต่ละหน่วยที่ใช้เพื่อการอยู่อาศัยไม่น้อยกว่า 20 ตารางเมตร ซึ่งทำ�ให้เราอาจจะ

ยังไม่เห็นห้องพักขนาดเล็กมากเท่าไรนักหากเทียบกับเมืองอ่ืน ๆ  ของโลก หรืออย่างประเทศญ่ีปุ่นซ่ึงมีอัตรา 

ความหนาแน่นของประชากรมากกว่า ก็ได้มีคำ�แนะนำ�จากรัฐบาลเกี่ยวกับขนาดพื้นที่ใช้สอยข้ันต่ำ� 

ที่เหมาะสมที่จะส่งผลต่อการมีคุณภาพชีวิตและสุขภาพที่ดีไว้ว่า ขนาดพื้นที่ในอุดมคติสำ�หรับอยู่อาศัย

สำ�หรับคนเมืองคือ 40 ตารางเมตร แต่ถ้าหากไม่มีพื้นที่มากขนาดนั้น อย่างน้อยที่สุดคนที่อาศัยอยู่ 

ในตัวเมืองหรือบริเวณชานเมืองควรมีพื้นที่อยู่อาศัยขั้นต่ำ�ที่ 25 ตารางเมตร

เมื่อคนถูกบังคับให้มีพื้นที่ส่วนตัวน้อยลง สิ่งที่จำ�เป็นอย่างยิ่งคือ “พื้นที่สาธารณะ” โดยเฉพาะพื้นที่ 

สีเขียว ซึ่งองค์การอนามัยโลกก็ได้ระบุค่าเฉล่ียพ้ืนท่ีสาธารณะสีเขียวต่อจำ�นวนประชากรในเมืองว่า 

ควรอยู่ที่ 9 ตารางเมตรต่อคน ถ้าหากลองหันกลับมามองกรุงเทพฯ พื้นที่กว่า 1,569 ตารางกิโลเมตรนี้ 

ประชากรมีพื้นที่สีเขียวเฉลี่ยเพียง 6.4 ตารางเมตรต่อคนเท่านั้น ถึงแม้จะมีจำ�นวนมากขึ้นกว่าในอดีต 

แต่ก็อาจจะยังไม่ตอบโจทย์การใช้ชีวิตในทศวรรษนี้และช่วงเวลาต่อไปในอนาคต

ขนาดพื้นที่อยู่อาศัยเฉลี่ยต่อคน (ตารางเมตร)

ที่มา : รายงาน “Global Living 2019” โดย CBRE / รายงาน “สถานการณ์ตลาดที่อยู่อาศัยกรุงเทพฯ-ปริมณฑล ไตรมาส 4 ปี 2561 และแนวโน้มปี 2562” จาก ศูนย์ข้อมูลอสังหาริมทรัพย์ 
ธนาคารอาคารสงเคราะห์  / รายงาน “Modern Compact Cities: How Much Greenery Do We Need?” โดย Alessio Russo และ Giuseppe T. Cirella จาก Int J Environ Res Public 
Health / รายงาน “ข้อมูลตัวชี้วัด ‘พื้นที่สีเขียวและสัดส่วนพื้นที่สีเขียวในเขตเมือง’” จาก สำ�นักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม / บทความ “Hong Kong’s Small 
Flats ‘To Get Even Smaller’, Hitting Quality of Life โดย Naomi Ng” จาก scmp.com / บทความ “How Much Living Space Does the Average Household Have in Japan?” 
จาก resources.realestate.co.jp / บทความ “Urbanization” โดย Hannah Ritchie และ Max Roser จาก ourworldindata.org / บทความ “How Big Is a House? Average House 
Size by Country” โดย Lindsay Wilson จาก shrinkthatfootprint.com

ฮ่องกง
15

ฝรั่งเศส
43
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72
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ออสเตรเลีย
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Creative Business : ธุรกิจสร้างสรรค์

เรื่อง : มนันญา ใจมงคล และ จุฑาทิพย์ บัวเขียว l ภาพ : ภีร์รา ดิษฐากรณ์

เม่ือความแออัดของสิ่งปลูกสร้างท่ียังไม่ได้มีการจัดการอย่างเป็นระบบทำ�ให้จำ�นวนพื้นที่ในการอยู่อาศัยลดน้อยลงและ 
การใช้ชวิีตบนตึกสงูไดก้ลายมาเปน็วีถีใหม่ของคนเมือง แต่ถ้าหากลองนึกถึงพืน้ท่ีประเภทอสังหารมิทรพัย ์เราอาจนึกถึงท่ีดนิ
หรือสิ่งปลูกสร้างอื่น ๆ อย่างคอนโด บ้านจัดสรร สำ�นักงาน และโรงงานอุตสาหกรรมต่าง ๆ ขณะที่พื้นที่ในการจัดเก็บอย่าง
โกดังหรือพื้นที่ให้เช่าเก็บของก็เป็นอีกหนึ่งธุรกิจด้านอสังหาริมทรัพย์ที่ไม่อาจมองข้ามสำ�หรับการใช้ชีวิตในวันนี้ด้วยเช่นกัน 

เราได้พูดคุยกับคุณภักดี อนิวรรตน์ CEO & Co-Founder ของ I-Store Self Storage ธุรกิจอสังหาริมทรัพย์รูปแบบใหม่ที่เกี่ยวข้องกับการจัดเก็บและจัดสรร

พื้นที่ให้เกิดประโยชน์สูงสุดทั้งต่อผู้ใช้งานและต่อพื้นที่ในสังคมอย่างยั่งยืน
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จากปัญหาเรื่องพื้นที่สู่ธุรกิจรับฝากของ
คุณภักดีเล่าถึงจุดเร่ิมต้นธุรกิจ I-Store Self Storage ไว้ว่าเกิดจาก 

ความสนใจที่จะเป็นนักพัฒนาอสังหาริมทรัพย์ของตัวเองที่ทำ�ให้ได้มีโอกาส

เข้าอบรมในหลักสูตรต่าง ๆ รวมถึงได้เรียนรู้จากผู้มีประสบการณ์ในกลุ่ม

ธุรกิจอสังหาริมทรัพย์ และแลกเปลีย่นความรู้กับเพือ่น ๆ  ทีเ่ปน็นักพฒันา 

ที่ดนิจำ�นวนมาก จนมองเห็นโอกาสในการพฒันาพืน้ที่ทีไ่มไ่ด้จำ�กดัอยู่เพียง

การสร้างอาคารให้ซื้อหรือเช่าเพื่อการอยู่อาศัย แต่แนวคิดเร่ืองการจัดเก็บ 

(Self Storage) ก็เป็นอีกหน่ึงไอเดียท่ีได้มาจากการไปดูงานของผู้ประกอบการ

ต่างประเทศ ที่เขาริเริ่มและดำ�เนินธุรกิจประเภทนี้อยู่แล้ว

	 “โดยส่วนตัวแล้วผมคิดว่าธุรกิจอสังหาริมทรัพย์มีหลากหลายรูปแบบ 

แตผ่มอยากทำ�ธรุกิจทีม่รีายไดแ้บบต่อเน่ือง ซึง่กม็หีลายประเภท เช่น หอพกั 

อพาร์ตเมนต์ โรงแรม โกดัง หรือแม้แต่ศูนย์ข้อมูล (Data Center) แต่ตอนน้ัน

ผมมองว่าธุรกิจที่เรียกว่า Self Storage เป็นธุรกิจที่ยังมีคนทำ�ไม่ค่อยเยอะ 

คูแ่ข่งทางการคา้ก็ยงัมน้ีอยราย รวมถงึสภาพสงัคมไทยทีเ่ปน็แบบสงัคมเมอืง 

(Urbanisation) มากข้ึน ทำ�ใหม้โีอกาสสงูทีค่นเมอืงทีจ่ะเกดิปญัหาเร่ืองพืน้ที่

ที่มีอยู่อย่างจำ�กัด รวมถึงตอนนี้ผู้คนก็อาศัยอยู่ในคอนโดมิเนียมกันมากขึ้น 

แต่ในขณะเดียวกันทีอ่ยูอ่าศัยแบบน้ีก็มีขนาดเล็กลงเร่ือย ๆ  ทำ�ให้คนอาจต้องการ

พื้นที่สำ�หรับการเก็บของมากข้ึน จุดน้ีผมจึงคิดว่าน่าจะเป็นโอกาสที่ธุรกิจ

ประเภทน้ีจะสามารถเติบโตได้อีกมาก ถ้าเทียบกับในหลาย ๆ  ประเทศในเอเชีย

อย่างเช่น ฮ่องกง สิงคโปร์ ญี่ปุ่น เป็นต้น แต่หากไปเทียบกับฝั่งอเมริกาหรือ

ยุโรป เขาเริ่มทำ�ธุรกิจประเภทนี้มาก่อนเราอาจจะหลายสิบปีมาแล้ว ซึ่งบาง

ประเทศก็ไม่ได้มีปัญหาเร่ืองพื้นที่ แต่ธุรกิจ Self Storage ก็ยังเติบโตขึ้น 

ได้เรื่อย ๆ”

บ้านหลังที่สามของข้าวของที่ทิ้งไม่ลง
เมื่อคนย้ายเข้ามาอยู่บ้านหรือคอนโดมิเนียมในเมือง พื้นที่ใช้สอยในการ 

อยูอ่าศยักม็กัจะแคบและจำ�กดั สวนทางกับกระแสทนุนิยมทีผู่ค้นตา่งบริโภค

ด้วยการจับจ่ายใช้สอยข้าวของอยู่อย่างต่อเน่ือง โดยเฉพาะครอบครัวขนาดใหญ่

ที่จำ�เป็นต้องมีพื้นที่สำ�หรับการอยู่อาศัยและก็มีความจำ�เป็นต้องมีพื้นที่

สำ�หรับจัดเก็บสิ่งอุปโภคบริโภคให้เพียงพอกับสมาชิกแต่ละคนในครอบครัว 

และเพราะ “การท้ิง” อาจไม่ใช่เร่ืองง่ายสำ�หรับทุกกรณี โดยเฉพาะของบางช้ิน

ที่มีคุณค่าทางจิตใจ หรือบรรดาของสะสมชิ้นโปรด ดังนั้นคนจำ�นวนมากจึง

ต้องการพื้นที่ในการเก็บสิ่งของเหล่าน้ีโดยที่ไม่ต้องสูญเสียพื้นที่ใช้สอย 

ในการอยูอ่าศยั และยงัตอ้งการความมัน่ใจว่าสิง่ของของเขาจะถกูเกบ็รักษา

ไว้อย่างดีโดยที่สามารถไปหยิบหามาใช้ได้ทุกเมื่อที่ต้องการ

	 “I-Store Self Storage เป็นบริการรู้ใจที่จะเข้ามาแก้ไขความขัดแย้ง

ระหว่างความตอ้งการเก็บรักษาสิง่ของกบัปญัหาเร่ืองพืน้ทีท่ีจ่ำ�กดั โดยบริการ

ของเราจะมีลักษณะเหมือนกับโกดังหรือคลังสินค้าขนาดเล็ก ที่สามารถ 

เก็บของได้หลากหลายตามความต้องการของลูกค้า ถ้าลูกค้าต้องการเก็บของ

ส่วนตัว เฟอร์นิเจอร์ สินค้า หรือแม้แต่ไวน์ ก็สามารถที่จะมาใช้บริการของ

เราเป็นพื้นที่ในการเก็บของแทนที่จะเก็บไว้ที่คอนโด ที่บ้าน หรือต้องไปเช่า

โกดังขนาดใหญ่นอกเมือง” ปัจจุบัน I-Store Self Storage เปิดให้บริการ  

2 สาขา คือ สาขาสีลมและสาขาสุขุมวิท 24 ซึ่งเป็นพื้นที่ที่อยู่ใจกลางเมือง 

สามารถเดินทางมาได้สะดวก รวมถึงมีที่จอดรถไว้สำ�หรับลูกค้าที่เข้ามาใช้

บริการโดยเฉพาะ

	 “เราไม่อยากให้ลูกค้ารู้สึกเหมือนกับเราเป็นแค่สถานที่ที่ช่วยเขาเก็บ

รักษาข้าวของเท่านั้น แต่เราอยากให้ I-Store Self Storage เป็นเหมือนบ้าน

หลังที่สามของเขา โดยที่เขาสามารถเข้ามาจัดสรรพื้นที่ในการเก็บของ 

ไดด้ว้ยตนเอง สามารถเข้า-ออกพืน้ทีส่ว่นตวัไดต้ลอด 24 ช่ัวโมง ทำ�ใหล้กูคา้

รู้สกึเหมอืนกับการนำ�ของมาเกบ็ไว้ทีบ่า้น ทีน่ี่เรามรีะบบรักษาความปลอดภัย

ตลอด 24 ช่ัวโมง เพื่อทำ�ให้ลูกค้ามั่นใจว่าของที่เขานำ�มาเก็บกับเราน้ัน 

จะได้รับการรักษาความปลอดภัยเป็นอย่างดี” 

การทิ้งอาจไม่ใช่เรื่องง่ายสำ�หรับทุก
กรณี โดยเฉพาะของบางชิ้นท่ีมีคุณค่า
ทางจติใจ หรอืบรรดาของสะสมชิน้โปรด 
ดังน้ันคนจำ�นวนมากจึงต้องการพื้นท่ี 
ในการเก็บสิ่งของเหล่าน้ีโดยที่ไม่ต้อง
สูญเสียพื้นท่ีใช้สอยในการอยู่อาศัย 
และยงัต้องการความม่ันใจว่าสิง่ของของ
เขาจะถูกเก็บรักษาไว้อย่างดีโดยท่ี
สามารถไปหยิบหามาใช้ได้ทุกเม่ือท่ี
ต้องการ

รูปแบบการบริการที่หลากหลายและตอบโจทย์ 
นอกจากที่ I-Store Self Storage ทั้ง 2 สาขา จะตั้งอยู่ใจกลางเมือง ทำ�ให้

ลกูคา้สามารถเดนิทางมาเก็บและนำ�ของออกไปไดอ้ยา่งสะดวกสบายทกุเมือ่

ที่ต้องการแล้ว ที่น่ียังจัดแบ่งรูปแบบการให้บริการที่สามารถตอบสนอง 

ความต้องการของลูกค้าในแต่ละกลุ่มได้อย่างครบครัน โดยปัจจุบันได้แบ่ง

การบริการออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 

1. Personal Storage
สำ�หรับเก็บของใช้ส่วนตัวต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นเฟอร์นิเจอร์ อุปกรณ์กีฬา 

เครื่องดนตรี กระเป๋าแบรนด์เนม นาฬิกา หรือแม้กระทั่งรถยนต์ ก็สามารถ

นำ�มาเก็บได้ตามความต้องการ  

 

2. Business Storage
ส่วนใหญ่จะเหมาะกับกลุ่มลูกค้าที่ต้องการเก็บของจำ�นวนมาก เช่น สินค้า

หรือวัตถุดิบสำ�หรับธุรกิจ หรือธุรกิจสำ�นักงานที่ต้องการพื้นที่ในการเก็บ 

ข้าวของและอุปกรณ์สำ�นักงานต่าง ๆ  แม้แต่โรงเรียนหรือห้องสมุดที่นำ�หนังสือ 

มาเก็บไว้ก็มี
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3. Wine storage
เหมาะกับลูกค้าที่ชื่นชอบรสชาติของไวน์ หรือต้องการมีห้องเก็บไวน์ (Wine 

Cellar) ที่อยู่ในเมือง ซึ่งสามารถนำ�มาเก็บหรือนำ�ออกไปดื่มสังสรรค์ 

ได้สะดวก แม้ว่าลูกค้าหลายคนที่มาใช้บริการห้องเก็บไวน์ของเราจะมีไวน์

เซลล่าที่บ้านอยู่แล้ว แต่หลายคนก็มีปริมาณเยอะเป็นหลักร้อยถึงหลัก 

พันขวด ก็อาจจะต้องแบ่งมาเก็บกับเรา นอกจากน้ีสถานที่ต้ังของเราก็อยู่

ใกล้ร้านอาหารและสถานที่จัดงานสังสรรค์ค่อนข้างเยอะ ทำ�ให้ลูกค้ารู้สึก

สะดวกที่จะเก็บรักษาไวน์ไว้ที่นี่ 

	 ในส่วนของห้องเก็บไวน์ มียูนิตแยกท่ีเหมือนเซลล่าส่วนตัว และเปิด 

เคร่ืองปรับอากาศเพื่อควบคุมอุณหภูมิตามมาตรฐานของห้องไวน์เซลล่า 

มีเคร่ืองควบคุมความช้ืนและเคร่ืองสำ�รองไฟฟ้าที่มั่นใจได้ว่าไวน์ทุกขวดที่ 

นำ�มาเก็บไว้กับเราจะถูกเก็บรักษาอย่างดี

 
4. Box Storage 
เป็นบริการใหม่ล่าสุดท่ีพัฒนาข้ึนมาให้กลุ่มลูกค้าท่ีต้องการเก็บของไม่เยอะมาก 

และช้ินไม่ใหญ่มาก โดยบริษัทจะส่งกล่องขนาด 600x400x300 (mm) ให้ลูกค้า

ถงึบา้น เพือ่ใหล้กูคา้จดัเก็บข้าวของลงกลอ่งดว้ยตนเอง จากน้ันจะมพีนกังาน

ของเราไปรับกล่องมาเก็บไว้ที่สโตร์ของเรา โดยบริการน้ีลูกค้าสามารถดำ�เนินการ

ไว้ผ่านเว็บไซต์ของบริษัทที่เรียกว่า I-Store Go 

อุ่นใจทุกเวลา เก็บรักษาพร้อมรับประกัน
“เรามอบความสบายใจให้ลูกค้าให้ม่ันใจได้ว่า มาเก็บของกับเราแล้วไม่สูญหาย

แน่นอน เพราะนอกจากจะมีระบบรักษาความปลอดภัยท่ีรัดกุม กล้องวงจรปิด 

และพนักงานรักษาความปลอดภัยตลอด 24 ช่ัวโมงแล้ว ภายในจะมีล็อกเกอร์

หรือพ้ืนท่ีเก็บของท่ีลูกค้าสามารถเลือกพ้ืนท่ีได้ตามความเหมาะสม อีกท้ัง 

ยังเปิดให้ลูกค้าสามารถนำ�แม่กุญแจของตนเองมาล็อกเพ่ือความสบายใจ 

ได้อีกช้ัน รวมถึงคีย์การ์ดท่ีสามารถเข้าถึงช้ันเก็บของลูกค้าได้เท่าน้ัน ซ่ึงลูกค้า

สามารถมาเอาของออกไปหรือเข้ามาเก็บของได้ตลอดเวลา” 

	 “นอกจากน้ีทุกยูนิตเรายังมีประกันให้ในวงเงิน 20,000 บาท สำ�หรับ

มูลค่าสินค้าหรือความเสียหายท่ีอาจเกิดข้ึน ในกรณีท่ีลูกค้าคิดว่าของท่ีจะ 

นำ�มาเก็บมีมูลค่ามากกว่าน้ันหรือไม่ต้องการความเส่ียง ลูกค้าก็สามารถซ้ือ

วงเงินประกันเพ่ิมเติมได้ด้วยตนเอง โดย I-Store จะแนะนำ�ตัวแทนประกันให้

ติดต่อกันได้โดยตรง”

	 กฎเกณฑ์การใช้งานท่ีง่ายและสบายใจน้ี มีเง่ือนไขการใช้งานอยู่เพียง

เล็กน้อย น่ันคือเกณฑ์ในการรับฝาก ท่ีน่ีห้ามฝากของท่ีผิดกฎหมาย อาวุธ 

อาหาร หรือส่ิงมีชีวิต โดยท่ีลูกค้าต้องลงลายมือช่ือยินยอมว่าจะไม่นำ�ของ

จำ�พวกน้ีมาเก็บโดยเด็ดขาด

อนาคตธุรกิจเมื่อ Vertical Living กลายเป็นวิถีชีวิต 
ของคนเมือง
ในอนาคตการอยู่อาศัยในแนวสูงจะได้รับความนิยมมากข้ึน แน่นอนว่าปัญหา

เร่ืองพ้ืนท่ีท่ีจำ�กัดย่อมมีมากข้ึน และอาจส่งผลโดยตรงต่อธุรกิจประเภทน้ี 

ท้ังในแง่บวกและความท้าทายท่ีต้องเตรียมรับมือ 

	 “เราต้ังเป้าไว้ว่า จะขยาย 2 สาขาต่อปี ไปยังพ้ืนทีต่า่ง ๆ  ใกรุงเทพมหานคร 

รวมท้ังหัวเมืองและเมืองท่องเท่ียวต่าง ๆ  เช่น พัทยา ภูเก็ต เชียงใหม่ เพราะ

เราต้องการขยายกลุ่มลูกค้าไปท่ีนักท่องเท่ียวต่างชาติท่ีเดินทางมาเท่ียว 

ท่ีประเทศไทยเพ่ิมด้วย” 

	 ส่วนกลุ่มลูกค้าท่ีเป็นคนรุ่นใหม่ซ่ึงไม่ค่อยให้ความสำ�คัญกับการ “เก็บ” 

มากเท่าใดนัก ก็กลับเป็นความท้าทายท่ีทำ�ให้พบโอกาสบางอย่างท่ีจะสามารถ

นำ�พาธุรกิจเข้าไปเป็นทางเลือกหน่ึงในการแก้ไขปัญหาความไม่อยากเก็บของ

พวกเขาได้เช่นกัน

	 “ผมมองว่าคนรุ่นใหม่มักยอมจ่ายในส่ิงท่ีให้ความสะดวกสบายกับเขา 

บริการ I-Store Go ท่ีมีลักษณะการให้บริการแบบเดลิเวอรีจึงเกิดข้ึนเพ่ือ 

ตอบโจทย์ให้สามารถเลือกใช้บริการของเราได้สะดวกข้ึน โดยท่ีลูกค้าสามารถ

จองและจ่ายค่าบริการเป็นรายเดือนผ่านทางเว็บไซต์ได้ด้วยตนเอง 

ด้วยค่าบริการ เร่ิมต้นข้ันต่ำ� 3 เดือน 700 บาท และหากเพ่ิมระยะเวลาเช่า

มากข้ึน ค่าบริการเฉล่ียแต่ละเดือนก็จะถูกลงไปด้วย”

	 “นอกจากน้ีเรายังมองในส่วนของการสร้างแฟรนไชส์ และโมเดลการทำ�

ธุรกิจแบบแบ่งผลกำ�ไร (Profit Sharing Model) สำ�หรับผู้ท่ีสนใจอยากลงทุน

โดยใช้ช่ือแบรนด์ของเรา เพราะในบางพ้ืนท่ีเราไม่สามารถเข้าไปขยายเองได้

หรือหากได้แต่อาจจะต้องใช้เวลานาน ส่วนการร่วมมือกันกับธุรกิจหรือคู่ค้า

อ่ืน ๆ ปัจจุบันเราร่วมมือกับบริษัทอสังหาริมทรัพย์ต่าง ๆ นำ�บริการของเรา

ไปเป็นสิทธิพิเศษ (Privilege) ให้กับลูกค้าของเขา เช่น มอบส่วนลด หรือ

โปรโมชันต่างๆ ซ่ึงในระยะยาวก็อาจจะมีโครงการท่ีพัฒนาร่วมกัน มองว่า

หากเราเข้าไปมีส่วนร่วมกับแบรนด์พัฒนาอสังหาริมทรัพย์ขนาดใหญ่ได้ 

จะทำ�ให้เราสามารถเข้าถึงกลุ่มลูกค้าได้เพ่ิมข้ึน โดยท่ีเป็นลูกค้าท่ีมี 

ความต้องการท่ีจะใช้บริการของเราจริง ๆ” 
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ขณะที่ตึกสูงบางแห่งหรืออาคารพาณิชย์บางที่ปล่อยดาดฟ้าไว้ให้รกร้าง ก็เร่ิมเปลี่ยนนำ�พืชสีเขียวมาเติมแต่ง ไม่เพียงแค่มีผักปลอดภัยไว้กิน แต่ยังช่วยลด 

ความร้อนของตึกอีกด้วย ใครที่อยากเริ่มต้นชีวิตบนที่สูงกับสวนผักขนาดย่อม ลองมาดูขั้นตอนสร้าง “แปลงผักส่วนตัว” ที่ไม่ได้ต่างจากการปลูกผักบนพื้นดิน 

มากนัก แต่ก็รายละเอียดปลีกย่อยและส่ิงท่ีต้องระมัดระวังมากกว่าเดิมนิดหน่อย ดังน้ี
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How To : ถอดวิธีคิด

วันท่ีชีวิตของคนเมืองอยู่ห่างจากพื้นดินมากขึ้นเรื่อย ๆ การทำ�เกษตรหรือแม้แต่ปลูกพืชผักสวนครัวริมรั้วไว้กินเองก็เป็น 
เรื่องไม่ง่ายเหมือนเคย ชีวิตที่แคบลง เล็กลง ทำ�ให้พื้นที่ทำ�กินก็ย่อขนาดไปด้วย

เรื่อง : วนบุษป์ ยุพเกษตร

เตรียมที่ทาง
ป้องกันน้ำ�รั่วซึม ปลูกต้นไม้ต้องรดน้ำ� แต่เราคงไม่อยากนั่ง ๆ  นอน ๆ  อยู่

แล้วเกิดน้ำ�หยดใส่หน้าหรือเฟอร์นิเจอร์ในบ้านแน่ ๆ ฉะนั้นการลงน้ำ�ยากัน

ซึมบนดาดฟ้าจึงเป็นเรื่องแรกที่ควรคำ�นึงถึง

ท่อระบายน้ำ�และพื้นที่ลาด ปัญหาน้ำ�ขังบนดาดฟ้าและท่อน้ำ�อุดตันเป็น 

ฝันร้ายของชาวสวนเมืองมือใหม่ การปรับพื้นที่ให้ลาดเอียงสักเล็กน้อยและ

วางท่อระบายน้ำ�ที่ใหญ่พอก็เป็นสิ่งจำ�เป็น

ปรึกษาน้ำ�หนัก โดยตามหลักพื้นฐานทางสถาปนิกบอกว่า ตึกแถว-อาคาร

พาณิชย์ทั่วไป ต้องสร้างให้รับน้ำ�หนักได้ 200 กก./ตรม. เป็นมาตรฐานต่ำ�สุด 

ดังนั้นเราควรปรึกษาสถาปนิกก่อน หากไม่มั่นใจเรื่องโครงสร้างในการแปลง

ดาดฟ้าเป็นสวน

ที่มา : thaicityfarm.com 

ออกแบบสวน
ป้องกันแดด เลอืกใช้ตาข่ายพรางแสง เพราะดาดฟา้เปน็จดุรับแดดมากทีส่ดุ

เกือบตลอดทั้งวัน หากพืชผักได้รับแสงมากเกินไป ก็อาจเกิดอาการใบเฉา

หรือแห้งตายได้

กันลมหน่อย เวลาลมพัดแรง ข้าวของบนดาดฟ้ารวมถึงต้นไม้ที่เราปลูกไว้

อาจตอ้งปะทะลมไปเตม็ ๆ  ฉะน้ันลองหาพชืเถาเลือ้ยมาช่วยอกีแรง อาจเปน็

พืชผักหรือต้นไม้ที่มีใบหนาสักนิดก็ช่วยได้

แปลงขนาดย่อม ขนาดที่เหมาะกับแปลงผักคนเมือง ควรอยู่ในรัศมีที่เรา

เอื้อมถึง (ยาวไม่เกิน 1 เมตรเป็นมาตรฐาน ปรับกว้างได้ตามชอบ แต่อย่าลืม

เว้นระยะห่างระหว่างแปลงให้เดินผ่านได้ด้วย)

ขาดน้ำ�ไม่ได้ เตรียมต่อก๊อกน้ำ�ไว้ให้เพียงพอหรือต้องมีถังสำ�รองน้ำ� หากคิดว่า
ไม่มีเวลารดน้ำ�สม่ำ�เสมอ ลองดูภาชนะรดน้ำ�อัตโนมัติเป็นทางเลือก เพื่อไม่ให้

พืชผักต้องขาดน้ำ�ตาย

วางแผนปลูก
เลือกวัสดุ ด้วยพ้ืนท่ีท่ีรับแดดเต็ม ๆ ซ้ำ�ยังรับน้ำ�หนักได้ไม่มากเท่าพื้นดิน 

สิง่แรกทีต้่องนึกถึงก็คอื วสัดทุีใ่ช้ปลกู โดยทีนิ่ยมใช้คอื กากมะพร้าว เน่ืองจาก

น้ำ�หนักเบาและมีคุณสมบัติช่วยกรองความร้อนจากพื้นปูน แถมช่วยกักเก็บ

ความชื้นไว้ได้ด้วย

อายุของพืชผัก หากพื้นที่น้อยมาก ควรเลือกพืชผักที่อายุใกล้เคียงกันปลูก

ในแปลงเดียวกัน เพื่อให้ง่ายต่อการจัดการ ส่วนพืชอายุยืนข้ึนมาหน่อย 

แนะนำ�ว่าควรปลูกแยกออกมาต่างหาก เพื่อความสะดวกในการดูแลรักษา

และผสมพันธุ์

	  

	 คมสัน หุตะแพทย์ หน่ึงในบุคคลสำ�คัญที่ขับเคลื่อนโครงการสวนผัก 

คนเมืองกล่าวว่า “ถ้าเรากินผักตามเกณฑ์มาตรฐาน คือ 400 กรัม/วัน 

เราจะต้องการผัก 146 กิโลกรัมต่อปี  เท่ากับว่าเราควรจะปลูกผักให้ได้

ประมาณเดือนละ 12 กิโลกรัม ซึ่งหากเราปลูกผักอย่างประณีต เราก็จะ

ตอ้งการพืน้ทีป่ระมาณ 7.5 ตารางเมตร ทำ�ไมเ้ลือ้ยดว้ย แลว้ปลกูผกัหมนุเวยีน 

แค่นี้ก็จะมีผักพอกินตลอดปี” 

	 น่ีอาจเป็นจุดเร่ิมต้นที่ทำ�ให้คนเมืองพอมองเห็นช่องทางการทำ�เกษตร

บนดาดฟา้อยา่งทีเ่ขาทำ�กนัไดบ้า้ง ทีจ่ริง ๆ  แลว้ไมไ่ดต้้องการพืน้ทีก่วา้งใหญ ่

แต่ถ้าเราตั้งใจ ก็สามารถสร้างอาหารให้เราได้กินได้ตลอดทั้งปี 

รู้หรือไม่ สวนผักดาดฟ้าที่ใหญ่ที่สุดในโลกอยู่ท่ีกรุงปารีส ต้ังอยู่บน 

Paris Expo Porte de Versailles ศูนย์จัดแสดงสินค้าและนิทรรศการ

ที่ใหญ่ที่สุดในฝร่ังเศส โดยมีขนาดใหญ่ถึง 2 สนามฟุตบอล  

(14,000 ตรม.)
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เรื่อง : วรรณเพ็ญ บุญเพ็ญ 

แม้ตึกสูงสง่าระฟ้าจะดูเป็นสิ่งปลูกสร้างทันสมัย แต่การอาศัยอยู่เป็นแนวดิ่งของมนุษย์
น้ันปรากฏให้เห็นกันมาตั้งแต่เม่ือหลายพันปีก่อนแล้ว ท่ีบ้างก็เป็นกลยุทธ์ในการอยู่ 
ร่วมกันเพื่อเพิ่มความแข็งแกร่งไม่ให้ชาวเมืองอื่นมารุกราน บ้างก็เพื่อให้ประชากร 
จำ�นวนมากได้อยู่ใกล้กับศูนย์กลางอาณาจักรและสะดวกต่อการค้าขายให้มากที่สุด

และปัจจุบันที่โลกกำ�ลังเผชิญหน้ากับจำ�นวนประชากรที่ขยายขึ้นเรื่อย ๆ  ในขณะที่ทรัพยากรธรรมชาติ

กลับลดน้อยสวนทางกัน การอาศัยในแนวตั้งดูเหมือนจะเป็นทางเลือกที่ดีที่สุดที่มนุษย์จะสามารถใช้

จัดการกับปัญหาเหล่านี้ได้ และเมื่อมนุษย์เราได้เรียนรู้แล้วว่า ปัญหาสิ่งแวดล้อมในขณะนี้จำ�เป็นต้อง

ถงึคราวแกไ้ขกอ่นทีท่รัพยากรธรรมชาติจะหมดลงและบรรดาสตัวต์า่ง ๆ  จะลม้หายตายจากไปเสยีกอ่น 

ตึกสูงระฟ้าบางแห่งจึงถึงคราวเปลี่ยนโฉมให้กลายเป็นอีก “พื้นที่สีเขียวในเมือง” ที่ไม่ได้เป็นเพียงที่พัก

อาศยัของมนุษยเ์ทา่นัน้ แต่ยงัเปน็แหลง่พกัพงิของธรรมชาติและช่วยเพิม่ความยัง่ยนืใหโ้ลกใบน้ีไดม้อีายุ

นานข้ึนอีกด้วย มาดูกันว่าเมืองไหนในโลกที่กำ�ลังต่ืนตัวกับการเดินหน้าสร้างพื้นที่สีเขียวแนวตั้งที่เป็น

มิตรกับทั้งผู้อาศัยและกับโลกของเรากันบ้าง

Ph
ot

o 
by

 M
ax

 v
an

 d
en

 O
et

el
aa

r o
n 

Un
sp

la
sh



CREATIVE THAILAND  I  25

MILAN, ITALY 
BOSCO VERTICALE
ต้นแบบป่าสูงแห่งแรกในมิลาน
หากพูดถึงแนวคิดการสร้างป่าแนวตั้งในเมือง 

(Vertical Forest) สเตฟาโน โบเอรี (Stefano Boeri) 

สถาปนิกชาวอิตาเลียนคือผู้บุกเบิกแนวคิดน้ีให้

เกิดข้ึนจริงมาต้ังแต่ปี 2014 โดยอาคารคู่สูง 27 ช้ัน 

และ 18 ชั้น เพื่อการอยู่อาศัยหน้าตาสุดร่มรื่นใน

พืน้ทีเ่ขตปอร์โต นูโอวา กรุงมลิาน ประเทศอติาล ี

เป็นที่รู ้จักกันดีในภาษาอิตาเลียนว่า “Bosco 

Verticale” ซึ่งหมายถึงป่าแนวตั้งนั่นเอง โดยที่นี่

สามารถคว้ารางวัลอาคารท่ีดีท่ีสุดในโลกประจำ�ปี 

2015 จาก The Council on Tall Buildings and 

Urban Habitat (CTBUH) ไปได้อย่างไม่มีข้อโต้แย้ง 

และยงัสามารถสร้างช่ือใหม้ลิานเปน็เมอืงตน้แบบ

ของการสร้างอาคารสวนป่าแนวต้ังแห่งแรกของโลก

อีกด้วย

	 ไม่ใช่แค่รูปลักษณ์ภายนอกที่เต็มไปด้วย

ต้นไม้น้อยใหญ่แทนท่ีจะเป็นกระจกสะท้อนทันสมัย

เหมือนตึกทั่วไปที่ทำ�ให้อาคารสูงแห่งน้ีโดดเด่น

และแตกต่างเท่าน้ัน เพราะอาคาร Bosco Verticale 

ยังผ่านการเรียนรู้การคัดสรรพืชพรรณต่าง ๆ ที่

นำ�เข้ามาปลูกในอาคาร โดยการทดลองปลูกต้นไม้ 

ในสภาพอากาศที่มีลมแรงและเรียนรู้ว่าต้นไม้

แต่ละประเภทจะสามารถเติบโตได้ดีในสภาพแวดล้อม

แบบใด ไม่ว่าจะจากปัจจัยด้านภูมิอากาศอย่าง

ทิศทางของแสง ลม ความชื้น ฤดูกาลที่แตกต่าง 

ไปจนถึงขนาดของพื้นที่ในอาคารและทิศทาง 

ของตึก ปัจจุบันอาคารแห่งน้ีจึงสามารถปลูก

ต้นไม้ใหญ่ได้มากถึง 700 ต้น รวมถึงไม้ยืนต้น

ขนาดเล็กและพุ่มไม้น้อย ๆ อีกกว่า 20,000 ต้น 

เทียบเท่ากับพื้นที่ป่าขนาด 20,000 ตารางเมตร

เลยทเีดยีว ซึง่ปา่ในเมอืงแนวตัง้น้ียงัช่วยโลกเพิม่

ก๊าซออกซิเจนและลดก๊าซเรือนกระจกได้มากถึง 

30 ตันต่อป ีช่วยลดปญัหามลพษิทางเสยีง อากาศ 

และฝุ่นควันให้กับผู้พักอาศัย เพ่ิมความหลากหลาย

ทางชีวภาพให้กับเมืองใหญ่ที่สามารถทำ�หน้าที่

เปน็แหลง่พกัพงิใหก้บัสตัวเ์ลก็และนกในเมอืงกว่า 

20 สายพันธุ์ รวมทั้งแมลงต่าง ๆ อีกมากมาย

	 และหากมองใหล้กึลงไปถงึระบบการจดัการ

อาคาร Bosco Verticale ยงัเปน็อาคารทีส่ามารถ

ผลิตไฟฟ้าได้เองด้วยแผงพลังงานโซลาร์เซลล์ 

ร่วมกับการใช้พลังงานความร้อนสะอาดใต้พิภพ 

พร้อมกับการมีระบบจัดการนำ�น้ำ�ที่ ใช้แล้ว 

(Grey Water) กลับมาใช้ใหม่เพื่อดูแลต้นไม้ 

น้อยใหญ่ในอาคารได้ด้วยเช่นกัน อาคารแห่งน้ี 

จงึถอืเปน็ตน้แบบของ Vertical Forest ทีช่่วยสร้าง

ระบบนิเวศอันเป็นมิตรกับผู้คนและสิ่งแวดล้อม 

ที่ดีที่สุดอาคารหนึ่งของโลก

Library of Trees
เมื่อก้าวเท้าออกมาจากอาคารป่าแนวตั้ง 

Bosco Verticale เพียงไม่กี่ร้อยเมตร ก็จะ

เจอกรีนสเปซอีกแห่งหน่ึงซึ่งออกแบบโดย

สถาปนิกชาวดัตช์ เปตรา เบลสส์ (Petra 

Blaisse) ที่ตั้งใจทำ�ให้พื้นที่สีเขียวกลางกรุง

มิลานแห่งน้ีเป็นท่ีพักของต้นไม้ท่ีไร้พรมแดน 

สามารถเชื่อมโยงถึงกันได้ทุกเส้นทาง 

เพือ่เปดิรับผูค้นใหไ้ดช่ื้มชมสวนพฤษศาสตร์

แบบใหม่ท่ีสามารถใช้พ้ืนท่ีสีเขียวทำ�กิจกรรม

สร้างสรรค์ต่าง ๆ  เคียงข้างกับการอยูท่่ามกลาง

เพ่ือนท่ีสุขสงบท่ีสุดอย่างต้นไม้ได้ตลอดท้ังวัน

	 โดยพื้นที่สีเขียวขนาดเกือบ 1 แสน

ตารางเมตรแห่งน้ี ไม่ได้มีเส้นทางก้ันระหว่าง

ทางคนวิ่งหรือทางปั่นจักรยานเป็นสัดส่วน

ชัดเจนเหมือนอย่างสวนสาธารณะกลางเมือง

ทั่วไป หากแต่เป็นสวนรูปทรงเรขาคณิต

แปลกตาที่มีเส้นทางทับซ้อนแต่เช่ือมต่อ

ถงึกนัไดท้ัว่ และยงัยดึโยงตอ่กันดว้ยสวนปา่

ทรงกลมทีต่ัง้ใจคดัเลอืกตน้ไม้ตามประเภท

และสีสันกว่า 135,000 ต้น รวมกว่า 100 

สายพันธุ์ อันจะเติบโตเป็นเสมือนหลังคา

ของห้องสมุดต้นไม้ที่ให้โครงสร้างและสีที่

หลากหลายตามฤดูกาลที่เปลี่ยนไป

Photo by Andrea Cherchi
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LIUZHOU, CHINA 
FOREST CITY
สวนป่าในเมืองแห่งแรกของเอเชีย
เมื่อมลพิษทางอากาศในหลิ่วโจว (Liuzhou City) 

หน่ึงในเมืองอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ทางตอนใต้

ของจีนกำ�ลังเข้าสู่ข้ันวิกฤต รัฐบาลจีนจึงเลือก

จัดการปัญหาน้ีด้วยวิธีการที่ยั่งยืน โดยการ 

เจริญรอยตามความสำ�เร็จของการสร้างอาคาร

สวนป่าแนวต้ังอย่าง Bosco Verticale แต่เล่นใหญ่

กว่าน้ัน ด้วยการสร้างทั้งเมืองที่ประกอบด้วย

หลายร้อยอาคารให้ปกคลุมด้วยพืชพันธ์ุไม้

ท้ังหมด และน่ันทำ�ให้จีนเป็นประเทศแรกในเอเชีย

และในโลกที่จะมี “เมืองสวนป่า” (Forest City) 

ที่เริ่มต้นก่อสร้างแล้วในขณะนี้

	 “มันเป็นเหมือนการปลูกถ่ายอวัยวะใหม่ 

ที่คุณจะได้สร้างความหลากหลายทางชีวภาพ 

ที่น่าทึ่ง ซึ่งสามารถลดก๊าซเรือนกระจก เพิ่มการ

ผลติออกซเิจน ลดฝุน่ และชว่ยทำ�ใหอ้ากาศดขีึน้ 

ให้เกิดข้ึนท่ามกลางเมืองที่มีความหนาแน่นสูง

และเคยมีปัญหามลพิษ” สเตฟาโน โบเอรี กล่าวถึง

ความท้าทายในการรับโปรเจ็กต์คร้ังใหญ่ที่ต้อง

เนรมิตเมืองสวนป่าให้กับรัฐบาลจีน โดยเริ่มแรก

รัฐบาลจีนได้พยายามหาทางรับมือกับเมืองที่

ขยายมากขึ้น จากการที่ทุก ๆ  ปีจะมีชาวจีนจาก

แถบชนบทอพยพเข้ามาทำ�งานในเมอืงใหญอ่ยา่ง

หลิ่วโจว ซึ่งการขยายเมืองแบบกระจัดกระจาย 

(Suburban Sprawl) แบบเดิมมีก็แต่จะสร้าง

ปัญหาเรื่องมลพิษทางอากาศ และไม่สามารถใช้

ประโยชน์จากพืน้ทีท่ีม่อียูอ่ยา่งจำ�กดัไดอ้ยา่งเตม็

ประสิทธิภาพ เม่ือทางรัฐบาลจีนได้เห็นความสำ�เร็จ

ของโปรเจ็กต์ Bosco Verticale ที่มิลาน จึงได้

จุดประกายความหวังคร้ังใหม่ในการลบภาพลักษณ์

เมืองอุตสาหกรรมที่เคยปกคลุมด้วยฝุ่นควัน 

ให้กลายเป็นเมืองที่เต็มไปด้วยความเขียวชอุ่ม 

ทีค่รอบคลมุพืน้ทีก่วา่ 1,100 ไร่ ทีซ่ึง่บรรดาอาคาร

เพ่ือการอยู่อาศัย โรงเรียน และสำ�นักงานน้อยใหญ่

ต่าง ๆ เกือบ 200 อาคาร พร้อมพื้นที่สาธารณะ

จะปกคลุมด้วยพืชพันธ์ุนานากว่า 1 ล้านต้น 

คล้ายเป็นป่าในเมืองที่น่าอยู่ให้กับประชาชน

	 และไม่ใช่เพียงการพึ่งพาต้นไม้ให้ช่วยสร้าง

ความร่มร่ืนและช่วยลดปัญหาด้านมลพิษทาง

อากาศเท่าน้ัน แต่ระบบการจัดการของสวนป่า 

ในเมืองน้ีจะอาศัยการทำ�งานร่วมกันระหว่าง

ธรรมชาติกับเทคโนโลยีท่ีจะช่วยเมืองลดการปล่อย

มลพิษลงให้น้อยที่สุด บางอาคารจะใช้พลังงาน

สะอาดทดแทน เช่น พลังงานแสงอาทิตย์และ

พลังงานความร้อนใต้พิภพ รวมทั้งการวางระบบ

การสัญจรให้เป็นเมืองเดินได้ที่เน้นให้ประชาชน

ใช้การเดินหรือปั่นจักรยานเป็นหลัก รวมทั้งใน

อนาคตทางรัฐบาลก็มีแผนจะส่งเสริมให้ประชาชน

ใช้รถยนต์ไฟฟ้าให้มากข้ึนด้วยเช่นกัน และ 

หากโครงการน้ีเสร็จสมบูรณ์เป็นที่เรียบร้อยก็ 

คาดกันว่า เมืองสวนป่าของจีนจะช่วยโลกดูดซับ

ก๊าซคาร์บอนไดออกไซต์ได้ปีละ 10,000 ตัน 

เพ่ิมการผลิตก๊าซออกซิเจนได้กว่า 900 ตัน รวมท้ัง

ใบไมท้ีใ่หร่้มเงากบัอาคารและทางเดนิจะช่วยลด

อุณหภูมิ ทำ�ให้เมืองลดค่าใช้จ่ายในส่วนนี้ได้ 

อีกมาก อีกทั้งสวนป่าในเมืองยังเป็นแหล่งที่อยู่ 

ให้กับสัตว์น้อยใหญ่ได้อีกหลากหลายสายพันธ์ุ 

ลดมลภาวะทางเสียงและอากาศ และเพิ่ม

คณุภาพชีวติใหก้บัชาวเมืองไดอ้ยา่งไมต่อ้งสงสยั

	 โดยโปร เ จ็กต์การส ร้างป่ า ใน เมื องที่  

ประกอบด้วยอาคารป่าแนวตั้งในลักษณะน้ี 

มตีน้ทนุสงูกวา่การสร้างอาคารทัว่ไปเพยีงร้อยละ 

5 เท่านั้น ทำ�ให้หลายเมืองทั่วโลกในตอนนี้ไม่ว่า

จะในปารีส ยเูทรกต์ ไคโร และโลซาน เร่ิมพฒันา

แนวทางการสร้างป่าในเมืองแนวต้ังเป็นของตัวเอง

กันแล้วเช่นกัน “ผมคิดว่าภายในสองหรือสามปี

ตอ่จากนีจ้ะมสีถาปนิกคนอืน่ ๆ  ทีเ่ลยีนแบบหรือ

พัฒนาแนวทางการสร้างป่าในเมืองอย่างที่ 

พวกเราทำ�อยู่ แต่พวกเราไม่ได้คิดจะจดลิขสิทธิ์

อะไรเลย และหวังด้วยว่าสถาปนิกคนอื่น ๆ จะ

พฒันาโปรเจก็ตล์กัษณะน้ีไดด้กีวา่เราในอนาคต” 

สเตฟาโน โบเอรี กล่าวทิ้งท้าย

1000 Trees
“ปา่คอนกรีต” อาจเปน็คำ�เปรียบเปรยของเมืองใหญท่นัสมยัทีเ่ตม็ไปดว้ยตึกสงูระฟา้แลดแูหง้แลง้

ไร้ชีวิตชีวา แต่เม่ือเขตชานเมืองสร้างสรรค์ในเซ่ียงไฮ้ที่รู้จกักันในช่ือวา่ “M50 Art District” ไดล้งมือ

พัฒนาโครงการใหม่ “1000 Trees” ที่ได้นักออกแบบมือดีชาวอังกฤษ โทมัส เฮเธอร์วิก (Thomas 

Heatherwick) มาสร้างสรรค์อาคารมิกซ์ยูสท่ีเป็นท้ังท่ีพักอาศัย อาร์ตแกลเลอรี และสำ�นักงานอ่ืน ๆ 

ที่ครอบคลุมพื้นที่กว่า 300,000 ตารางเมตรให้มีลักษณะคล้ายภูเขาคู่ปกคลุมด้วยต้นไม้ 1,000 ต้น 

โดดเด่นอยู่ริมแม่น้ำ�ท่ามกลางป่าคอนกรีตกลางเมืองเซี่ยงไฮ้ ก็ทำ�ให้โปรเจ็กต์นี้ได้รับความสนใจ

ไม่น้อย เพราะนอกจากการออกแบบทางสถาปัตยกรรมที่เน้นฟังก์ชันการใช้สอยที่สามารถ 

ตอบโจทย์ชาวเมืองสร้างสรรค์ได้เป็นอย่างดีแล้ว รูปแบบการสร้างอาคารให้เป็นเหมือนภูเขาใน

เมืองใหญ่ ท่ีโครงสร้างเสาแต่ละต้นจะเป็นเสมือนสวนหย่อมและแหล่งโอเอซิสส่วนตัวอันประกอบด้วย

พชืพนัธ์ุไมน้้อยใหญร่วมกนัประมาณ 25,000 ตน้ จำ�นวนกวา่ 46 สายพนัธ์ุทีป่กคลมุอยูท่ัว่ทัง้อาคาร 

กส็ามารถสร้างความร่ืนรมย์ใหช้าวเมอืงเหมอืนไดอ้ยูใ่กลชิ้ดกบัภูเขาเขยีวขจีในเมืองทนัสมยัอยา่ง

เซี่ยงไฮ้ได้ตลอดปีเช่นกัน
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PARIS, FRANCE 
 
M6B2 Tower of Biodiversity อาคารของเมล็ดพันธุ์แห่งความยั่งยืน
แม้แนวคิดการอยู่ในอาคารสูงจะขัดกับวัฒนธรรมการอยู่ร่วมกันในสไตล์หมู่บ้านแบบฝร่ังเศส แต่เม่ือเมือง

จำ�เป็นต้องขยับขยาย การอยู่อาศัยในตึกสูงก็เป็นเรื่องที่หลีกเลี่ยงได้ยาก สถาปนิกเอดูอาร์ด ฟร็องซัวส์ 

(Edouard Francois) จึงออกแบบอาคารประเภทอยู่อาศัย M6B2 Tower ในกรุงปารีสให้น่าอยู่และมีประโยชน์

กับเมืองมากขึ้น โดยการวางแผนให้ตึกสูงแห่งนี้เป็นดั่งแหล่งเพาะเมล็ดพันธุ์พืชต่าง ๆ ที่จะแพร่ขยาย

อาณาจักรสีเขียวออกไปได้ยามเมื่อสายลมพัดผ่านให้เมล็ดพันธุ์บนตึกสูงแห่งนี้ปลิวไปทั่วปารีส

	 M6B2 Tower คืออพาร์ตเมนต์สีเขียวสูง 16 ชั้นในกรุงปารีสริมแม่น้ำ�แซน ที่ถูกออกแบบเพื่อให้

ทั้งคนและพืชพันธุ์ต่าง ๆ ได้พักอาศัยและเติบโตในกรุงปารีสโดยเฉพาะ โดยบริเวณองค์ประกอบ 

หน้าอาคาร (Façade) ของตึกจะมีโครงสร้างเป็นตาข่ายสแตนเลสที่ขยายไปจนถึงหลังคาและสวน 

บนชั้นดาดฟ้า ซึ่งทำ�หน้าที่ให้พืชพันธุ์ไม้เลื้อยสามารถเติบโตได้ดีที่สุดและช่วยให้เมล็ดพันธุ์กระจายไป

ตามแรงลมได้ไกลที่สุดเช่นกัน ส่วนบริเวณช้ันในถัดมาจะประกอบด้วยแผงไทเทเนียมรีไซเคิลสีเขียว 

ท่ีจะช่วยสะท้อนแสงให้ตัวอาคารมีความงามร่ืนรมย์คล้ายผนังมอสในผืนป่าอันอุดมสมบูรณ์ ซ่ึงต่อจากน้ี 

ไปอีก 20 ปี อาคารแห่งนี้จะไม่เพียงเป็นที่อยู่ของไม้เลื้อยพันธุ์ต่าง ๆ เท่านั้น แต่ยังคาดหวังจะปลูก

ต้นไม้ใหญ่อยา่งต้นโอ๊กและต้นสนให้ได้เติบโตและออกเป็นเมล็ดพันธ์ุเพ่ือปลูกในกรุงปารีสต่อไปอีกด้วย

 

Paris Rooftop ฟาร์มดาดฟ้าที่ใหญ่ที่สุดในโลก
เพราะนโยบายของเมอืงปารสีที่มแีผนจะพัฒนาพื้นที่สีเขยีวในเมืองใหม้ากขึ้นจนถึง 100 เฮกเตอรใ์ห้ได้

ภายในปี 2020 โปรเจ็กต์การสร้างสวนในเมืองที่คิดเป็นพื้นที่ 1 ใน 3 ของแผนการพัฒนาเมืองอย่าง

ยั่งยืนครั้งนี้ จึงกำ�ลังทำ�ให้ปารีสกลายเป็นเจ้าของพื้นที่สวนในเมืองที่ใหญ่ที่สุดในโลก

	  Agripolis บริษัทที่รับผิดชอบการพัฒนาฟาร์มในกรุงปารีสมาแล้วมากมายได้เล็่งเห็นการสร้าง

ประโยชน์ของพื้นที่ว่างในเมือง อย่างเช่นพื้นที่ที่ถูกทิ้งร้างและชั้นดาดฟ้าบนอาคารต่าง ๆ  ให้กลายเป็น

สวนในเมือง โดยโครงการพัฒนาพื้นที่สวนในเมืองที่ใหญ่ที่สุดในโลกคร้ังน้ี จะพัฒนาพื้นที่ดาดฟ้า 

บนศูนย์จัดแสดงสินค้าและนิทรรศการที่ใหญ่ที่สุดในฝรั่งเศส Paris Expo Porte de Versailles ซึ่งกิน

พื้นที่ประมาณ 14,000 ตารางเมตร หรือเทียบเท่ากับ 2 สนามฟุตบอล ให้กลายเป็นสวนในเมือง 

แบบเปิดท่ีสามารถปลูกพืชผักจำ�นวนกว่า 30 สายพันธ์ุให้เติบโตด้วยการปลูกแบบแอโรโพนิกส์ (Aeroponic) 

ที่ไม่จำ�เป็นต้องใช้ดินและใช้ปริมาณน้ำ�น้อยในพื้นที่การปลูกที่จำ�กัด โดยสวนในเมืองแห่งนี้จะเปิดให้ผู้

เข้าชมหรือคนเมืองได้เข้ามาซื้อผลผลิตที่ปลอดภัย และเป็นแหล่งเรียนรู้การทำ�สวนในเมืองด้วยตัวเอง 

รวมทั้งยังเปิดพื้นที่ให้ชาวเมืองได้เช่าปลูกพืชผลเป็นของตัวเองอีกด้วยgl
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FOREST VERTICAL
สายใยธรรมชาติที่มนุษย์ก็ไม่อาจสร้าง
แน่นอนวา่การปลูกปา่ใหอ้ยูบ่นตกึสงูไมอ่าจสร้าง

ความสัมพันธ์ที่ซับซ้อนและเกื้อกูลกันอย่างเป็น

ธรรมชาติได้เท่ากับผืนป่าจริง ๆ  และความพยายาม

ในการสร้างป่าแนวต้ังในเมืองท่ีไม่เป็นธรรมชาติน้ี 

กย็งัเปน็ทีก่งัขาวา่จะช่วยสร้างความยัง่ยืนไดม้าก

น้อยแคไ่หน จะคุม้กบัคา่ใช้จา่ยทีต้่องบำ�รุงรักษา

หรือไม ่หรือนีจ่ะเปน็เพยีงแคเ่ทรนดก์ารอยูอ่าศยั

ของคนเมืองผู้มีอันจะกินที่มีโอกาสได้สัมผัสกับ

ธรรมชาติประดิษฐ์ และหวังว่าอาคารเหล่าน้ีจะ

เป็นตัวช่วยสร้างความยั่งยืนให้กับเมืองได้ใน 

ระยะยาว อย่างไรก็แล้วแต่ แม้วิธีการท่ีจะแก้ปัญหา

จำ�นวนประชากรที่เพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็วด้วยการ

พฒันาอาคารทีย่ัง่ยนืหรือการสร้างพืน้ทีส่เีขียวจะ

ยังคงต้องศึกษาถึงปัจจัยความเหมาะของพื้นที่ 

ในเมอืงน้ัน ๆ  กนัตอ่ไป แตค่วามพยายามในการ

โอบรับและช่วยสร้างระบบนิเวศธรรมชาติให้เกิดข้ึน

เพ่ือให้มนุษย์ได้มีโอกาสใกล้ชิดกับธรรมชาติกันอีก

สกันิด กน่็าจะเปน็เร่ืองทีน่่าเอาใจช่วยไม่น้อย 
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จาก weforum.org / บทความ “World’s Largest Urban 
Farm To Open - On A Paris Rooftop” (สิงหาคม 2019) 
จาก theguardian.com / บทความ “M6B2 Tower of 
Biodiversity” (สิงหาคม 2017) จาก esigningbuildings.co.uk /
บทความ “Milan’s Library Of Trees Is Finally Open” 
(ธันวาคม 2018) จาก lonelyplanet.com / บทความ 
“เมืองสวนป่าหล่ิวโจวความต่างท่ีลงตัวแห่งแรกของโลก” 
(ตุลาคม 2017) จาก thaibizchina.com / บทความ “Stefano 
Boeri ผู้เปลี่ยนแปลงเมืองด้วยต้นไม้ใหญ่ เจ้าของผลงาน 
Bosco Verticale” (ธันวาคม 2019) จาก citycracker.co
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The Creative : มุมมองของนักคิด

เรื่อง : ปิยพร อรุณเกรียงไกร l ภาพ : ภีร์รา ดิษฐากรณ์

ปี 2020 เป็นปีท่ีเต็มไปด้วยความท้าทายท่ีประดังหน้าเข้ามาพร้อมกัน ตั้งแต่วิกฤติสภาพอากาศ สัญญาณของเศรษฐกิจ
ตกต่ำ� มาจนถึงปัญหาฝุ่นละออง PM 2.5 ในขณะที่จำ�นวนผู้อยู่อาศัยในเมืองยังคงเพิ่มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง อัตราการเติบโต
ของจำ�นวนประชากรในเขตเมืองในไทยเฉล่ียอยูท่ี่ปีละ 4% แล้วโฉมหนา้ของทีอ่ยูอ่าศัยในเมอืงควรเป็นอยา่งไร จงึจะตอบโจทย์
ความต้องการอันหลากหลายและการเปลี่ยนแปลงที่ซับซ้อน 
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ปอย-ไพทยา บัญชากิติคุณ ผู้ก่อตั้ง ATOM Design บริษัทสถาปนิกชั้นนำ� 

ที่ออกแบบอาคารพาณิชย์และที่อยู่อาศัยให้กับนักพัฒนารายใหญ่ของ

ประเทศ บอกกับเราว่า ยังไม่มีคำ�ตอบตายตัว เพราะโจทย์ของนักออกแบบ

ในศตวรรษน้ีไมใ่ช่แคก่ารตอบโจทยตั์วเลขการตลาด หรือคำ�นึงถงึผูอ้ยูอ่าศยั

อย่างเดียว แต่เป็นการร่วมมือกันหาทางออกให้กับเมือง

ทำ�ไมคุณจึงสนใจงานออกแบบสถาปัตยกรรมประเภท
อาคารสูงและที่พักอาศัยในเมือง
ผมเป็นสถาปนิกมา 20 ปี ได้ทำ�งานมาทุกประเภทอาคาร ตั้งแต่ขนาดเล็ก 

ร้านค้า บ้าน จนถึงอาคารขนาดใหญ่ทั้งแนวราบและอาคารสูง เช่น คอนโด 

โรงแรม ออฟฟิศ พิพิธภัณฑ์ ให้กับนักพัฒนาโครงการต่าง ๆ  การที่เร่ิมทำ�งาน

จากงานขนาดเล็ก ซ่ึงส่วนมากเป็นการออกแบบบ้าน เราจะสามารถตรวจงาน

ก่อสร้างและควบคุมคุณภาพงานได้ละเอียด เพราะเจ้าของโครงการก็ 

คาดหวังให้คุณภาพงานออกมาดีที่สุดเพราะเป็นผู้อยู่อาศัยหรือผู้ใช้งาน

อาคารสถานที่นั้น ๆ เอง แต่ตอนเริ่มทำ�โครงการขนาดใหญ่เมื่อประมาณ 

10 ปทีีแ่ลว้ ปรากฏวา่การควบคมุคณุภาพงานแทบเปน็ไปไมไ่ดเ้ลย ผูพ้ฒันา

โครงการไม่ใช่คนอยู่อาศัย เราควบคุมงานขนาดใหญ่ไม่ได้ทุกรายละเอียด 

ด้วยข้อจำ�กัดเรื่องเวลา งบประมาณ และทีมงานก่อสร้าง ตอนนั้นผมคุยกับ

พาร์ตเนอร์ว่าจะถอดใจไม่ทำ�โครงการใหญ่ดีไหม เพราะรู้สึกเสียดายที่ 

ผลงานออกมาไม่ได้คุณภาพเท่าที่ควรจะเป็น แต่สุดท้ายเรามองว่า ถ้าเจอ

ปัญหาแล้วไม่พยายามเข้าไปแก้ไข ปัญหาก็จะยังคงอยู่อย่างนั้น 

	 งานออกแบบอาคารขนาดใหญโ่ดยเฉพาะอาคารสงูมนัเปน็ปญัหากจ็ริง 

แต่ในขณะเดียวกันก็เป็นอนาคตของเมือง การเติบโตของเมืองในแนวตั้ง 

ถือเป็นวิธีแก้ปัญหาการอยู่อาศัยในเมืองที่มีประชากรหนาแน่นแบบหน่ึง 

ความตัง้ใจของเราคอื จะปรับปรุงแกไ้ขปญัหาทีพ่บไดอ้ยา่งไร เราพอจะเปน็

ส่วนหน่ึงที่จะช่วยส่งเสริมทัศนคติที่ดีในการพัฒนาโครงการ เพื่อให้เมืองน้ี

เติบโตไปในทิศทางที่ดีขึ้นได้ไหม

 
นิยามการทำ�งานของ ATOM Design คืออะไร
ตอนตั้งบริษัท เราอยากได้ช่ือที่จดจำ�ง่าย และคิดว่าคงเป็นบริษัทที่ไม่ 

ใหญ่โตมาก มีทีมงานเล็ก ๆ ท่ีมีพละกำ�ลังมากหน่อย และ “อะตอม” ก็เป็น

อนุภาคขนาดเล็กที่เป็นจุดเริ่มต้นของทุกสิ่ง เป็นสิ่งเล็ก ๆ ที่มีความสำ�คัญ 

ช่ือน้ียังสื่อถึงความเป็นเด็ก (Young Spirit) และไปพ้องกับเจ้าหนูอะตอม 

ซึ่งเป็นตัวการ์ตูนที่สะท้อนถึงความหมายของสิ่งที่เราคิดได้ดี

	 ในช่วง 4-5 ปีที่ผ่านมาเรามีโอกาสทำ�งานและเป็นที่ รู้จักมากข้ึน 

โดยเฉพาะกับเจ้าของโครงการที่เป็นสายนักพัฒนา เราพยายามตอบโจทย์

พื้นฐานของโครงการให้ได้ดีที่สุด ในขณะเดียวกันก็พยายามให้โครงการมี

ความพิเศษในเร่ืองของดีไซน์ด้วยโจทย์การออกแบบงานประเภทอาคารสูง

ในเมือง (High-Rise Building) ที่มีข้อจำ�กัดมหาศาล ไม่ว่าจะเป็นสำ�นักงาน 

โรงแรม หรือที่พักอาศัย โดยเฉพาะคอนโดมิเนียมซึ่งมีเรื่องพื้นที่ขายเข้ามา

เกีย่วข้อง เราต้องจดัสรรสดัสว่นพืน้ทีข่ายต่อพืน้ทีก่่อสร้างใหไ้ดต้ามเปา้ และ

เผชิญกับข้อจำ�กัดทางกฎหมายในทุกเรื่อง เช่น พื้นที่สีเขียว เรื่องชุมชนและ

เพื่อนบ้าน ดังน้ันแค่ทำ�งานให้ตอบโจทย์พื้นฐานก็ยากแล้ว แต่เราจะ 

ตอบโจทย์อย่างไรให้ได้ความพิเศษด้านดีไซน์ ทำ�ให้โครงการมีเอกลักษณ์ 

มีจุดขาย มีประโยชน์ใช้สอยที่จะช่วยให้คนอยู่อาศัยมีคุณภาพชีวิตที่ดีที่สุด

ภายใต้ข้อจำ�กัดรอบด้าน โดยเฉพาะเรื่องงบประมาณการก่อสร้าง ดังน้ัน 

เป้าหมายของเราคือ ต้องคิดว่าจะบริหารทุกข้อจำ�กัดอย่างไรให้ได้ผลลัพธ์ 

ที่ดีที่สุด ทัศนคติเร่ืองน้ีเป็นส่วนสำ�คัญที่ทำ�ให้เรามีประสบการณ์ในการ 

แกป้ญัหาตา่ง ๆ  และมเีทคนิคทีห่ลากหลายทำ�ใหน้กัพฒันาเร่ิมจดจำ�ผลงาน

ของเรา

คุณมีวิธีบาลานซ์ความต้องการระหว่างนักพัฒนา นักออกแบบ 
และผู้อยู่อาศัยอย่างไร
เรามอง ‘ผู้อยู่อาศัย’ เป็นตัวต้ังต้นทุกคร้ัง เพราะเป็นคนท่ีจะเข้ามาอยู่จริงๆ 

นักพัฒนาจะมีโจทย์ชัดเจนอยู่แล้ว เช่น งบประมาณ เทคนิคการก่อสร้าง 

ท่ีสามารถสร้างได้อย่างรวดเร็วและคุมคุณภาพได้ง่าย เราต้องตอบโจทย์ 

พ้ืนฐานเหล่าน้ีให้ได้ก่อนท่ีจะใส่ความพิเศษส่วนอ่ืนเข้าไป แล้วหันมาพัฒนา

ในเชิงคุณภาพมากข้ึน เช่น สมัยก่อนคอนโดมิเนียมไม่มีพ้ืนท่ีส่วนกลาง 

มากนัก เม่ือคนสามารถซ้ือพ้ืนท่ีอาศัยท่ีมีขนาดไม่ใหญ่มาก พ้ืนท่ีส่วนกลาง

จึงเป็นส่ิงสำ�คัญ เราได้พูดคุยกับนักพัฒนาขอให้ขยายสัดส่วนพ้ืนท่ีส่วนกลาง 

และลดปริมาณพ้ืนท่ีขายลงสักนิด ภายหลังเราพบว่าโครงการท่ีทำ�และเปิดใช้

งานมาแล้ว 4-5 ปี พ้ืนท่ีส่วนกลางท่ีเตรียมไว้มีคนใช้งานกันอย่างจริงจัง 

เราก็มีความสุขท่ีได้ตอบโจทย์ความต้องการของผู้อยู่อาศัย

จากประสบการณ์ที่ผ่านมา พบอะไรที่น่าสนใจ ทั้งจากฝ่าย
ลูกค้าและผู้อยู่อาศัย
ในเชิงสังคม คนชอบมองว่านักพัฒนาหรือดีเวลอปเปอร์จะเข้าไปสร้างปัญหา

ให้กับชุมชนเดิม ทำ�ให้เมืองย่ิงหนาแน่นแออัด หรือมีคุณภาพแย่ลง แต่จาก

การทำ�งานกับนักพัฒนามากมาย เรายืนยันว่าโดยพ้ืนฐานแล้วนักพัฒนา 

ทุกรายมุ่งหวังท่ีจะทำ�ให้เมืองน้ีดีข้ึน แต่ด้วยข้อจำ�กัดหลาย ๆ ด้าน ทำ�ให้ 

บางคร้ังเรายังไม่สามารถตอบโจทย์ของเมืองและสังคมได้ถึงท่ีสุด ผมคิดว่า

ทัศนคติเป็นส่ิงสำ�คัญอันดับต้น ๆ การทำ�งานกับคนจำ�นวนมากท่ีมีหน้าท่ี

ความรับผิดชอบต่างกัน แค่การแก้ปัญหาท่ีตนเองรับผิดชอบอยู่ก็ยากแล้ว 

จะทำ�อย่างไรให้แต่ละฝ่ายรับผิดชอบหน้าท่ีของตัวเองควบคู่ไปกับการคำ�นึง

ถึงปัญหาอ่ืน ๆ ในภาพใหญ่ด้วย เช่น เร่ืองคุณภาพงานหรือผลกระทบท่ี 

เกิดกับชุมชน เมือง และสังคม ทำ�อย่างไรให้ช่างเห็นความสำ�คัญและคุณภาพ

ของงานท่ีตัวเองสร้าง เพราะคนอยู่อาศัยจะต้องเจอกับปัญหาการใช้งาน 

ของอาคารไปอีกนาน ถ้าหากอาคารไม่ได้คุณภาพ

เห็นได้ชัดว่าเทรนด์ที่อยู่อาศัยในกรุงเทพฯ มุ่งเน้นเรื่อง 
การเติบโตของคอนโดมิเนียมตามเส้นรถไฟฟ้า พื้นที่เหล่าน้ี
จะตอบโจทย์การอยู่อาศัยของคนต่างวัย และสังคมผู้สูงอายุ
ในประเทศไทยได้อย่างไร
ทุกวันน้ีไลฟ์สไตล์ของคนเมืองมีข้อจำ�กัดเร่ืองเวลา ปัญหาการจราจรยังเป็น

ปัญหาใหญ่ ท่ีอยู่อาศัยท่ีอยู่ติดระบบขนส่งมวลชนจึงช่วยประหยัดเวลาและ

คืนเวลาให้กับชีวิตคนเมืองได้ดี
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	 สำ�หรับประเด็นการอยู่ร่วมกันของคนต่างเจเนอเรชันในสังคมผู้สูงอายุ 

ถ้ามองย้อนกลับไป 30-40 ปีท่ีแล้ว สังคมไทยหรือสังคมไทยเช้ือสายจีนจะ 

อยู่กันแบบครอบครัวใหญ่ อยู่แบบ Multi-generation ซ่ึงก็คือ การอยู่ร่วมกัน

แบบผสมช่วงอายุมาต้ังแต่รุ่นทวด ปู่ ย่า พ่อแม่ และลูกหลาน เพียงแต่

ประมาณ 10-20 ปีท่ีผ่านมา ด้วยข้อจำ�กัดด้านพ้ืนท่ี ทำ�ให้คนจำ�เป็นต้องย้าย

เข้ามาอยู่ในเมือง และแยกกันอยู่ตามไลฟ์สไตล์ของคนแต่ละช่วงอายุกัน 

มากข้ึน

	 ท่ีจริงแล้วเมืองอย่างสิงคโปร์หรือฮ่องกงก็มีพ้ืนท่ีอยู่อาศัยท่ีมีความ 

หนาแน่นสูงเช่นกัน แต่ประชาชนก็ยังอยู่แบบครอบครัวใหญ่ได้ สิงคโปร์มี

คอนโดมิเนียมขนาดห้องแบบ 100 -200 กว่าตารางเมตรท่ีอยู่กันเป็นครอบครัว 

การมีขนาดพ้ืนท่ีเหมาะสมสำ�หรับครอบครัว เป็นส่ิงสำ�คัญอันดับแรก ๆ ท่ี

ตอบโจทย์เร่ืองน้ี รวมไปถึงการจัดเตรียมพ้ืนท่ีส่วนกลาง มีสวนพักผ่อน และ

ส่ิงอำ�นวยความสะดวกต่าง ๆ ให้กับคนทุกช่วงวัยได้มากข้ึน การออกแบบ 

ท่ีอยู่อาศัยให้ตอบโจทย์คนต่างอายุในเชิงกายภาพไม่ใช่เร่ืองยากนัก เช่น 

การปรับใช้แนวคิดการออกแบบ Universal Design ท่ีคำ�นึงถึงทุกคน แต่ยังมี

มิติทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีต้องพัฒนาไปด้วยกัน ทำ�อย่างไรให้คนต่างวัย 

ท่ีมีไลฟ์สไตล์ต่างกัน สามารถอยู่อย่างเอ้ือเฟ้ือกันได้น่ันคือส่ิงสำ�คัญ

ในอดีตคนไทยอยู่กันเป็นครอบครัวใหญ่ในบ้านซึ่งมีพื้นที่
ใช้สอยเยอะ การมาอยู่ร่วมกันในพื้นที่จำ�กัดแบบคอนโดมิเนียม 
จะรองรับความต้องการของคนแต่ละวัยได้อย่างไร
เราสนใจเร่ืองพ้ืนท่ีทางสังคม (Communal Space) พ้ืนท่ีส่วนกลางท่ีตอบรับ

ไลฟ์สไตล์และกิจกรรมของคนแต่ละวัยได้เหมาะสม เปิดโอกาสให้คนได้ 

พบปะกันและมีปฏิสัมพันธ์กัน ผมมองว่าการอยู่อาศัยแบบผสมช่วงอายุ 

(Multi-generation) เป็นส่ิงท่ีสังคมต้องการ เพราะน่าจะช่วยลดปัญหาทาง

สังคมได้หลายมิติและเพ่ิมชีวิตชีวากับคนต่างรุ่นได้ด้วย ในบางประเทศมี

โมเดลการอยู่อาศัยท่ีผู้สูงอายุมีกำ�ลังซ้ือและแบ่งห้องให้นักศึกษามาเช่า ทำ�ให้

คนต่างวัยมีโอกาสได้พบปะพูดคุยกัน ถือเป็นแนวทางแก้ปัญหาของผู้สูงอายุ

ท่ีต้องอยู่ตามลำ�พังและเป็นโมเดลหน่ึงท่ีเรากำ�ลังศึกษากับนักพัฒนาว่าเราจะ

ช่วยตอบโจทย์เร่ืองน้ีด้วยการออกแบบได้อย่างไร โดยคำ�นึงถึงปัจจัยพ้ืนฐาน 

การจัดสรรพ้ืนท่ีส่วนกลางให้แต่ละคนอยู่ร่วมกันได้ โดยคงความเป็นส่วนตัวด้วย

	 เทรนด์ของโลกยังมีเร่ืองการเติบโตของกลุ่มผู้ประกอบการและธุรกิจ 

สตาร์ตอัพ ท่ีใช้โคเวิร์กกิงในการทำ�งาน พ้ืนท่ีลักษณะน้ีเปิดโอกาสให้ 

คนต่างวัย ต่างประสบการณ์ ต่างขนาดธุรกิจ มาอยู่ร่วมกัน และได้พบปะ 

พูดคุยกันแบบไม่เป็นทางการมาก ซ่ึงส่งผลดีกับการพัฒนาด้านนวัตกรรมและ

ธุรกิจ ไปจนถึงการพัฒนาระบบเศรษฐกิจในระดับประเทศ

 
ปัญหาสิ่งแวดล้อมอย่างสภาพอากาศ ฝุ่นละออง PM 2.5 
ก็เป็นประเด็นที่ผู้บริโภคยุคนี้กังวลเช่นกัน 

คุณภาพอากาศและคุณภาพการอยู่อาศัยเป็นสิ่งที่ทุกคนคำ�นึงถึงเป็นอันดับ

ต้น ๆ  ในปัจจุบัน เม่ือก่อนเราออกแบบอาคารท่ีมีการแลกเปล่ียนคุณภาพอากาศ

ระหวา่งภายในกบัภายนอกอาคาร แตต่อนน้ีอากาศภายนอกมมีลพษิมากขึน้ 

เรามองแนวทางการแก้ปัญหาต่าง ๆ เหล่าน้ีด้วย Passive Design และ 

Active Design ร่วมกันเพื่อให้ได้ผลลัพท์ที่ดีที่สุด เช่น การนำ�ต้นไม้ที่มี

คุณสมบัติช่วยดักฝุ่นมาปรับใช้ ขณะเดียวกันก็เพิ่มอุปกรณ์กรองอากาศ  

และเพิ่มความช้ืนในอากาศด้วยสเปรย์น้ำ�ในพื้นที่ส่วนกลาง รวมไปถึง 

การออกแบบที่อยู่อาศัยที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมและผู้อยู่อาศัยมากข้ึน 

แม้ว่าการก่อสร้างมีส่วนทำ�ให้เกิดฝุ่นละอองในอากาศ แต่นักพัฒนาและ 

ทีมก่อสร้างก็พยายามแก้ปัญหาน้ีอย่างดีที่สุด ไม่ว่าจะจัดเตรียมอุปกรณ์ 

ฉีดพ่นมาปรับใช้ในพื้นที่ก่อสร้าง หรือติดตั้งสเปรย์ละอองน้ำ�เพื่อช่วยให้ฝุ่น

อยู่ในพื้นที่ที่ควบคุมได้ 

ทำ�ไมคุณถึงสนใจการพัฒนาพื้นที่สีเขียวในแนวตั้ง
การเพิม่ปริมาณพืน้ทีส่เีขียวน่าจะเปน็สิง่ทีช่่วยเมอืงไดใ้นหลายเร่ือง เมือ่พืน้ที่

แนวราบมีข้อจำ�กัดเยอะ เมืองก็ต้องเติบโตไปทางแนวตั้ง พื้นที่สีเขียว 

ก็สามารถทำ�ได้เช่นกัน ที่จริงแล้วต้นไม้สามารถเติบโตได้เองตามธรรมชาติ 

แต่การปลูกต้นไม้ในอาคารไม่ใช่เร่ืองง่าย ดังน้ันเราควรหาทางสร้าง 

สภาพแวดล้อมบนอาคารที่เอื้อกับการเติบโตของต้นไม้ได้โดยสมบูรณ์ตาม

ธรรมชาติ และไม่ต้องการการดูแลที่สิ้นเปลืองมากนัก ส่วนน้ีเป็นที่มา 

ของโครงการวจิยัทีเ่รากำ�ลงัทำ�งานรว่มกบันักพฒันาและหนว่ยงานการศกึษา 

เพื่อหามาตรฐานการสร้างพื้นที่สีเขียวบนอาคารให้มีความยั่งยืน ต้นไม้ 

ชนิดไหนหรือวิธีการปลูกแบบไหนที่ดูแลรักษาง่ายที่สุด ใช้ปริมาณน้ำ�น้อย

การอยู่ อา ศัยแบบผสมช่วงอายุ  
(Multi-generation) เป็นสิ่งที่สังคม
ต้องการ เพราะน่าจะช่วยลดปัญหา 
ทางสังคมได้หลายมิติและเพ่ิมชีวิต 
ชีวากับคนต่างรุ่นได้ด้วย 
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ที่สุด ได้ผลลัพธ์ที่มีความเขียวสมบูรณ์ และอาจมีคุณสมบัติเพิ่มเติมเร่ือง 

การดักฝุ่นละอองและการปรับปรุงคุณภาพอากาศได้อย่างเหมาะสมด้วย 

เราตั้งเป้าว่าถ้าโครงการนี้สำ�เร็จ เราจะแชร์ข้อมูลเหล่านี้ไปสู่สาธารณะด้วย 

เพื่อให้นักพัฒนารายอื่น ๆ ที่สนใจสามารถนำ�ไปปรับใช้ได้ ทั้งชนิดพันธ์ุ  

การดูแลต้นไม้ นอกจากน้ีบริษัทกำ�ลังศึกษาและจัดเก็บข้อมูลเรื่องวัสดุที่ 

คายปริมาณมลพิษน้อยลง รวมไปถึงวัสดุที่เป็นมิตรเพื่อที่จะตอบโจทย์ 

การพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี เพราะผมเช่ือว่าทีมใดทีมหน่ึงหรือคนใดหน่ึง 

คงไม่สามารถทำ�ทุกอย่างและแก้ปัญหาเมืองได้ทุกเร่ือง ดังน้ันเราควรจะ 

ช่วยกันทำ�หลาย ๆ อย่างท่ีแตกต่างกัน และนำ�มาแบ่งปันกัน ถ้าองค์ความรู้

เหลา่นีถ้กูแชร์ไปในวงกว้าง ทกุคนจะมโีอกาสเข้าถงึความรู้และนำ�ไปใช้เปน็

ประโยชน์หรือต่อยอดได้ เพราะเมืองต้องการความรู้มหาศาลให้ทุกคน 

ช่วยกันพัฒนาให้เมืองดีขึ้น

คุณมองกรุงเทพฯ เป็นเมืองแบบไหน และการพัฒนาอาคาร
ที่อยู่อาศัยในเมืองนี้ควรเติบโตไปในทิศทางใด
กรุงเทพฯ เหมือนกับอาหารไทย เป็นเมืองท่ีมีส่วนผสมหลากหลายมีความ

แตกต่างมากมาย มีเคร่ืองปรุงเยอะ ดูไม่เป็นระเบียบนัก แต่อร่อยและมีเสน่ห์ 

เราอาจไม่จำ�เป็นต้องไปจัดระเบียบมากเกินไปในบางเร่ือง แต่ควรช่วยกัน 

แก้ปัญหาพ้ืนฐาน จะทำ�อย่างไรให้อาหารจานน้ีเมืองน้ี กินแล้วไม่ท้องเสีย 

อยู่แล้วมีสุขภาพดี ความย่ังยืนน่าจะเป็นส่ิงสำ�คัญในทุกอย่าง เราอยากให้

โครงการท่ีเราทำ�มีความย่ังยืน ถ้าเป็นไปได้ก็มีความย่ังยืนต้ังแต่ข้ันตอน 

การก่อสร้างไปจนถึงตลอดอายุของอาคาร ไม่ได้ประหยัดพลังงานหรือ 

ลดมลพิษเท่าน้ัน แต่คำ�นึงถึงความย่ังยืนในทุกมิติ ส่ิงเหล่าน้ีน่าจะเป็น 

เป้าหมายใหญ่ของนักพัฒนาเมืองและนักพัฒนาประเทศท่ีต้องทำ�ให้ได้

	 หน่ึงในเมืองต้นแบบท่ีกรุงเทพฯ น่าจะเทียบเคียงได้ไม่ยากคือ สิงคโปร์ 

ซ่ึงอยู่ในเขตภูมิอากาศแบบบ้านเรา เห็นได้ว่านโยบายรัฐของสิงคโปร์ให้ 

ความสำ�คัญกับเร่ืองพ้ืนท่ีชุมชนและพ้ืนท่ีสีเขียวเป็นอันดับแรก เขาจัดเก็บ

ข้อมูลต้นไม้ทุกต้นอย่างจริงจัง เรียกได้ว่าทุกต้นเป็นหน่ึงในประชากรของ

ประเทศ ท้ังกำ�หนดช่ือ บันทึกการเติบโต และชนิดพันธ์ุของต้นไม้ นอกจากน้ี

ภาครัฐยังกำ�หนดให้โครงการพัฒนาท่ีเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียวหรือพัฒนาคุณภาพชีวิต

ให้กับชุมชนในเมือง จะได้รับผลประโยชน์ในเชิงพาณิชย์กลับคืนให้กับ 

นักพัฒนาด้วย น่ีเป็นตัวอย่างของนโยบายระดับภาครัฐท่ีส่งผลให้เมืองเติบโต

ได้ดี ถ้าเราให้ความสำ�คัญกับต้นไม้ทุกต้นบนถนนเราก็คงจะเห็นความใส่ใจ

ในการดูแลรักษาต้นไม้ในกรุงเทพฯ ท่ีดีกว่าปัจจุบัน ท่ีให้ความสำ�คัญกับ 

สายไฟมากกว่าชีวิตของต้นไม้ หรือเน้นความเด่นชัดของหน้าร้านค้ามากกว่า

การรักษาชีวิตของต้นไม้ริมถนน ถ้าเรานำ�ตัวอย่างเหล่าน้ีมาปรับใช้ พ้ืนท่ี 

ส่วนใหญ่ในเมืองเราก็น่าจะมีอุณหภูมิท่ีเย็นกว่าน้ี และถ้าเราช่วยปรับใช้

นโยบายการออกแบบให้เกิดความย่ังยืนในทุกโครงการ แต่ละหน่วยย่อย 

ของเมืองก็จะมีคุณภาพท่ีดีข้ึน เช่นเดียวกับเมืองโดยรวม

ในต่างประเทศมีโมเดลการสร้างพื้นที่สีเขียวแนวตั้งที่เป็น
แหล่งผลิตอาหารในตัว เพ่ือลดปริมาณการขนส่งอาหารด้วย 
คิดเห็นอย่างไรกับเรื่องนี้
ส่วนตัวผมยังเช่ือว่าเป็นแนวโน้มท่ีเป็นไปได้ แต่ก็ต้องยอมรับว่าแนวคิดแบบน้ี

มาจากทางยุโรป การคำ�นึงถึงส่ิงแวดล้อมและความย่ังยืนแทบจะอยู่ใน 

สายเลือดของเขา ถึงแม้ว่าบริบทการใช้ชีวิตยังมีความเร่งรีบเหมือนกัน 

แต่เขาจะคำ�นึงถึงสิ ่งแวดล้อมเป็นอันดับต้น ๆ ในฐานะนักออกแบบ 

การเตรียมสิ่งปลูกสร้างเชิงกายภาพถือว่าทำ�ได้ไม่ยาก เราเคยเสนอกับ 

นักพัฒนาว่าจะทำ�แปลงปลูกผักให้ผู้อาศัยได้ปลูกผักกินเองดีไหม 

แต่ก็ต้องกลับมาดูพื้นฐานก่อนว่า ผู้อยู่อาศัยสนใจหรือมีเวลาปลูกผัก 

จริงหรือเปล่า ไม่ว่าจะปลูกด้วยน้ำ�หรือดิน เขามีเวลาใช้ชีวิตแบบน้ัน 

จริงไหม มันเป็นเร่ืองบริบททางสังคมและไลฟ์สไตล์ บางคนไม่มีเวลา 

หรือไม่ได้มีความสนใจในเร่ืองน้ี ตอนน้ีเราทำ�โครงการที่ให้ต้นไม้หน่ึงต้น 

บนระเบียงทุกยูนิต สุดท้ายเรายังมาคุยกันเลยว่าใครจะรดน้ำ�ต้นไม้ 

ก็ต้องจัดเตรียมระบบรดน้ำ�ต้นไม้อัตโนมัติให้กับทุกยูนิตเลยใช่ไหม สำ�หรับ

นักออกแบบและนักพัฒนา การปรับใช้สิ่งเหล่าน้ีเป็นเร่ืองไม่ยากนัก 

แต่ผู้อยู่อาศัยจะให้ความสำ�คัญไหม น่ีเป็นทัศนคติพื้นฐานที่เราต้องช่วย 

ส่งเสริมกันต่อไป

	 ผมคิดว่าคำ�ตอบของทุกคนน่าจะคล้ายกัน คือต้องการที่อยู่อาศัย 

ที่ดี มีสภาพแวดล้อมที่ดี รักสิ่งแวดล้อม แต่พื้นฐานของคนที่มาอยู่ 

ในเมืองก็ต้องทำ�มาหากิน ทุ่มเทเวลาส่วนใหญ่ไปกับการทำ�งาน บางคร้ัง 

ยังไม่มีเวลาให้ตัวเองเลย การจะเอาเวลาไปดูแลสิ่งแวดล้อมยิ่งยาก 

เข้าไปใหญ่ ผมคงจะตอบไม่ได้ว่าเมืองน้ีจะเติบโตไปให้ดีได้อย่างไร 

เพื่อให้ทุกคนมีคุณภาพชีวิตที่ดี แต่ถ้าเราค่อย ๆ พัฒนาปัจจัยพื้นฐาน 

ของสิ่งปลูกสร้างให้มีคุณภาพดีข้ึน มีพื้นที่สีเขียวที่ดี มีพื้นที่ทางสังคม 

และพื้นที่ส่วนกลางของอาคาร ก็น่าจะเป็นตัวส่งเสริมคุณภาพชีวิตเมือง 

ที่ดีได้อีกทางหนึ่ง
โครงการ ASHTON Chula-Samyan / Architectural design: A49 / Landscape design: TROP
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CREATIVE
INGREDIENTS
 
สถาปนิกทีส่ร้างแรงบันดาลใจหรือเป็นต้นแบบในการทำ�งาน
ช่วงน้ีผมค่อนข้างสนใจทีม BIG (Bjarke Ingels Group) ในแง่ของ 

บทบาทการพัฒนาโครงการต่าง ๆ ที่ส่งผลกระทบเชิงบวกกับเมือง 

และความพยายามของทีมที่จะนำ�เสนอแนวคิดการพัฒนาเมืองในมุม 

ที่เรายังไม่ค่อยเห็นกันมากนัก โดยเฉพาะในสังคมบ้านเรา ผมคิดว่า

เปน็สิง่ทีสั่งคมเราตอ้งการการจับมอืร่วมกนัของทัง้ภาครัฐ เอกชน และ

ประชาชน แล้วร่วมพัฒนาเมืองไปด้วยกัน น่าจะทำ�ให้เมืองพัฒนา 

ไปในทิศทางที่ดีได้

เมืองที่ชอบ
หลายเมืองที่น่าสนใจ เช่น สิงคโปร์ อัมสเตอร์ดัม เบอร์ลิน เซี่ยงไฮ้ 

ปักกิ่ง หรือเมืองสำ�คัญต่าง ๆ ในจีน เมืองเหล่าน้ีน่าสนใจในแง่ 

การเติบโตแบบผสมผสาน มีการปรับปรุงอาคารเก่าและเพิ่มประโยชน์

ใช้สอยแบบใหม่ ทำ�ให้อาคารดั้งเดิมที่มีประวัติศาสตร์กลับมามี 

ชีวิตชีวา มีการพัฒนาในลักษณะไฮบริด ซ่ึงผมเช่ือว่ากรุงเทพฯ ก็มาถึง

จุดที่เราสามารถพัฒนาแบบน้ีได้เช่นกัน ถือเป็นเร่ืองที่น่าสนใจว่า 

เราจะทำ�อย่างไรให้ส่วนผสมของเมืองเก่าเมืองใหม่ หรือวิถีชีวิต 

แบบคนสมัยก่อนกับคนสมัยน้ีสามารถอยู่ร่วมกันได้และตอบโจทย์ 

การอยู่อาศัย บนความหลากหลายทางช่วงอายุ วิชาชีพ ประเภท 

การศึกษา และมุมมองทัศนคติ ซึ่งผมเชื่อว่าจะทำ�ให้เมืองมีเสน่ห์และ

มีคุณภาพที่น่าอยู่มากขึ้น

Vertical City จะเป็นอนาคตของการออกแบบที่อยู่อาศัย 
ของเมืองได้ไหม
การขยายตัวของเมืองท้ังแนวต้ังและแนวราบน่าจะเกิดข้ึนควบคู่กันไป 

การพัฒนาเมืองก็คงไม่มีบทสรุปท่ีชัดเจนว่าเมืองจะต้องโตแบบใด 

แต่การขยายตัวของเมืองในแนวราบทำ�ให้ผู้คนต้องใช้เวลาเดินทางสัญจร 

นานข้ึน หากปราศจากการกำ�หนดผังเมืองท่ีดี การออกแบบท่ีอยู่อาศัย 

ในแนวต้ังจะเป็นหน่ึงในวิธีท่ีตอบโจทย์ข้ันพ้ืนฐาน โดยเฉพาะเมืองใหญ่ 

แบบกรุงเทพฯ ซ่ึงมีความหนาแน่นของประชากร แต่เราก็พยายามท่ีจะ

ออกแบบท่ีอยู่อาศัยแนวต้ังท่ีสามารถตอบโจทย์พ้ืนฐานของเมืองและสังคม 

ให้ได้ดีท่ีสุด คนต่างวัยต่างอายุ ต่างสัญชาติ เช้ือชาติ สามารถอยู่ร่วมกัน 

ได้อย่างมีความสุขในทุกมิติ

เรียนรู้อะไรจากประสบการณ์การทำ�งานในสายวิชาชีพนี้ 
มาตลอด 20 ปี
ช่วงท่ีผ่านมาเรามักจะได้ยินว่าคนรุ่นใหม่อยากจะประสบความสำ�เร็จในระยะ

เวลาอันส้ัน ด้วยความพยายามท่ีไม่ต้องมากนัก 

	 เราบอกกับน้อง ๆ  ในทีมว่า ทุกสายวิชาชีพต่างต้องอาศัยความพยายาม

กันท้ังน้ัน ผมมีโอกาสได้ทำ�งานกับนักพัฒนาท่ีมีมูลค่าสินทรัพย์ในระดับ 

หม่ืนล้านแสนล้านบาท แต่ละคนมีวินัยสูง ไม่ใช่คนท่ีพ่อแม่มีทรัพย์สิน 

มหาศาลเป็นต้นทุน แต่เป็นคนต่ืนเช้า ขยัน มีวินัย ออกกำ�ลังกาย เติมความรู้

ทุกวัน และทำ�งานหนักอย่างสม่ำ�เสมอ ไม่มีความสำ�เร็จใดๆ ท่ีฉาบฉวยรวดเร็ว 

ถ้าเราไม่มีวินัย ไม่มีความพยายามมุมานะท่ีเพียงพอ  

โครงการ ASHTON Chula-Samyan
Architectural design: A49
Landscape design: TROP
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Creative Solution : Advertorial

การใช้ชีวิตแนวต้ัง (Vertical Living) อาจเป็นคำ�ตอบท่ีต้องเลือกสำ�หรับ 

คนเมืองส่วนใหญ่ในวันน้ี ด้วยฟังก์ชันการใช้งานของพ้ืนท่ีท่ีตอบโจทย์ โอกาส

ในการครอบครองเป็นเจ้าของท่ีเป็นไปได้ และความสะดวกสบายในการ

ดำ�เนินชีวิตท่ามกลางความเร่งรีบและแออัด แต่ถึงจะมีข้อดีมากมายในการใช้

ชีวิตแนวต้ัง ถึงอย่างน้ันมนุษย์ก็ยังคงต้องการความสุขท่ีได้แรงบันดาลใจ 

มาจากธรรมชาติในแบบท่ีไม่ได้เปล่ียนแปลงไปจากเดิมเท่าใดนัก 

	 โดยหน่ึงในวิธีการท่ีจะช่วยเพ่ิมความสุขในชีวิตประจำ�วันได้ง่าย ๆ  ก็คือ 

การเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ท่ีตอบโจทย์ความต้องการไปพร้อมกับสะท้อนความเป็น

ตัวตนในพ้ืนท่ีส่วนตัว โดยล่าสุด COTTO แบรนด์กระเบ้ือง สุขภัณฑ์ ก๊อกน้ำ� 

ได้เผย 3 ผลสรุปองค์ประกอบหลักท่ีทำ�ให้คนมีความสุขและรู้สึกผ่อนคลาย

เม่ืออยู่ภายในบ้าน จากการสังเกตพฤติกรรมลูกค้ามาอย่างต่อเน่ืองกว่า 20 ปี 

เพ่ือนำ�มาเป็นแนวคิดหลักในการพัฒนาสินค้าและบริการของแบรนด์เพ่ือ 

ตอบโจทย์การอยู่อาศัยทุกไลฟ์สไตล์ ได้แก่ 1. การมีพื้นที่ที่สื่อสารรสนิยม
หรือตัวตน (Mood Lifting Environment) เช่น เม่ือกลับบ้านแล้วเห็น
ส่ิงของท่ีชอบจากการปรับปรุงพ้ืนท่ี หรือการตกแต่งภายในบ้านด้วยงานดีไซน์

ท่ีช่วยเพ่ิมความรู้สึกผ่อนคลายและสะท้อนรสนิยมของผู้อยู่อาศัยท่ีแตกต่างได้

อย่างสมบูรณ์แบบ 2. รายล้อมไปด้วยความสะดวกสบายและความผ่อนคลาย
จากผลิตภัณฑ์หรือการใช้พื้นที่ต่างๆภายในบ้าน (Pleasing Wellness) 
เช่น แม้บ้านจะมีพ้ืนท่ีการใช้งานค่อนข้างจำ�กัด แต่หากมีผลิตภัณฑ์ที่อำ�นวย 

ความสะดวก เช่น สุขภัณฑ์อัตโนมัติทีป่รับระดับอุณหภูมิเพ่ิมความสบายในการใช้

ห้องน้ำ� หรือการตกแต่งพ้ืนท่ีในบ้านด้วยผนังท่ีมีสีสบายตา ก็จะช่วยให้ผู้อยู่อาศัย

รู้สึกผ่อนคลายและมีความสุขในบ้านอย่างเต็มท่ี 3. ความไร้กังวลใจเมื่ออยู่
ในบ้าน (Lifetime Hassle Free) คือการกลับบ้านแล้วสภาพส่ิงของต่าง ๆ  

และพ้ืนท่ีในบ้านอยู่ในสภาพสมบูรณ์พร้อมใช้งาน ไม่ต้องกังวลกับการดูแล

ซ่อมแซม จึงช่วยลดข้อกังวลใจในการดำ�เนินชีวิตท่ีแสนเร่งรีบประจำ�วัน 

เรื่อง : กองบรรณาธิการ

จากการเลือกใช้สินค้าท่ีมีคุณภาพมาตรฐาน โดยผลิตภัณฑ์ของ COTTO ได้รับ

การยอมรับในระดับสากล พร้อมการรับประกันหลังการขายท่ีจะช่วยให้ม่ันใจ

และพึงพอใจตลอดอายุการใช้งาน นอกจากน้ี COTTO ยังให้ความสำ�คัญ 

ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ท่ีเน้นตอบทุกความต้องการด้วยสินค้าคุณภาพ

ระดับเวิลด์คลาส เพ่ือเสริมสร้างการใช้ชีวิตแนวต้ัง พร้อมเติมเต็มความสุข

ของคนเมืองด้วยผลิตภัณฑ์ช้ินเด่นท่ีตอบโจทย์คนยุคใหม่ได้อย่างครอบคลุม 

ได้แก่ กระเบ้ือง Mosaic Mossa Series ท่ีเป็นการรวมตัวของทรงเรขาคณิต 

เม่ือวางเรียงกันจึงช่วยสร้างจังหวะ อารมณ์ และเกิดการเคล่ือนไหวท่ีทรงพลัง 

เป็นบรรยากาศใหม่ภายในบ้าน และ Novo Craft Series คอลเล็กชันโมเสก

ท่ีเติมเต็มให้พ้ืนท่ีสำ�คัญในชีวิต ด้วยดีไซน์ท่ีสวยงาม แตกต่าง และมี

เอกลักษณ์ ก๊อกน้ำ� X-POSH ท่ีมีแนวคิดหลักในการออกแบบอย่างย่ังยืน ให้

สัมผัสเปิดปิดนุ่มนวล ประหยัดพลังงานด้วยวาล์วแบบพิเศษ ท้ังยังมีดีไซน์

และรูปทรงท่ีเข้ากับห้องน้ำ�หลากหลายสไตล์ ด้วยการทำ�สีแบบพิเศษคือ 

Jewel Finishes ช่วยเปล่ียนลุคห้องน้ำ�ให้ใหม่ไม่ซ้ำ�ใคร เปล่ียนอารมณ์ทุกคร้ัง

ท่ีใช้งาน ด้วยโทนสีท่ีหลากหลาย เช่น Rose Gold, Starlight Gold, Midnight 

Silver และ Matte Black พร้อมสะท้อนความเป็นตัวตนผ่านดีไซน์ รวมไปถึง 

Well-being Collection กระเบ้ืองท่ีมีนวัตกรรมพิเศษ ให้ทุกพ้ืนผิวสัมผัส 

ตอบกับทุกจังหวะของการใช้ชีวิตท่ีดีข้ึน มีคุณสมบัติกันล่ืนหรือยับย้ัง 

การเจริญเติบโตของเช้ือแบคทีเรีย มาพร้อมดีไซน์ของลวดลายท่ีโดดเด่นและ

ตอบรสนิยมท่ีแตกต่าง อย่างรุ่น BIANCO MIRINO และ SATUARIO หรือจะ

เป็นสุขภัณฑ์อัจฉริยะ Optimum และ Verzo Series ท่ีมีฟังก์ชันอัตโนมัติ 

ช่วยอำ�นวยความสะดวกอย่างรู้ใจ ตอบสนองได้อย่างรวดเร็ว ช่วยเพ่ิม 

ความทันสมัยและยกระดับห้องน้ําให้เป็นพ้ืนท่ีส่วนตัวท่ีเติมเต็มทุกช่วงเวลา

ของการพักผ่อนได้อย่างสมบูรณ์ ด้วยฟังก์ชัน ฝาเปิด-ปิด อัตโนมัติด้วยระบบ

ตรวจจับความเคล่ือนไหว ฝารองน่ังระบบกันนํา้ พร้อมระบบ LED Night Light 

แสงไฟส่องสว่างตอนกลางคืนอัตโนมัติ จึงช่วยเพ่ิมความม่ันใจในการใช้งาน

สุขภัณฑ์ได้อย่างปลอดภัยสูงสุด ช่วยให้ชีวิตง่ายและสมาร์ตข้ึน

	 องค์ประกอบด้านการออกแบบและนวัตกรรมท่ีเหมาะสมเหล่าน้ี 

จึงเป็นคำ�ตอบท่ีดีท่ีสุดซ่ึงจะช่วยออกแบบประสบการณ์ในการใช้ชีวิตแต่ละวัน

ได้อย่างไม่ซ้ำ�ใคร เพ่ือทำ�ให้ทุกๆ วันธรรมดาเป็นวันท่ีพิเศษ และช่วยเติมเต็ม

ทุกความฝันและความต้องการของคุณได้อย่างแท้จริง 

ศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมของผลิตภัณฑ์ได้ที่ www.cotto.com

กระเบื้อง Novo Wheel

ก๊อกน้ำ� X-POSH

กระเบื้อง Mossa White

สุขภัณฑ์อัจฉริยะ Optimum Series






